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প্রসঙ্গকো
পশর�ত্ডনিীল এই শ�কবে প্রশতশনয়ত �দকল যাকচ্ছ জী�ন ও জীশ�কা। প্রযুশক্র উৎককর্ ্ডর কারকণ পশর�ত্ডকনর গশতও হকয়কে 
অকনক দ্রুত। দ্রুত পশর�ত্ডনিীল এই শ�কবের সকঙ্গ আমাকদর খাপ খাইকয় বোনওয়ার বোকাকনা শ�কল্প বোনই। কারণ প্রযুশক্র উন্নয়ন 
ইশতহাকসর বোযককাকনা সমকয়র বোচকয় এশগকয় চকলকে অভা�নীয় গশতকত। চতুে ্ড শিল্পশ�প্ল� পয ্ডাকয় কৃশরিম বুশধিমত্ার শ�কাি 
আমাকদর কম ্ডসংস্ান এ�ং জী�নযাপন প্রণাশলকত বোয পশর�ত্ডন শনকয় আসকে তার মধ্ শদকয় মানুকর্ মানুকর্ সম্ক্ড আরও 
শনশ�ড় হক�। অদূর ভশ�ষ্যকত অকনক নতুন কাকজর সুকযাগ ততশর হক� যা এখনও আমরা জাশন না। অনাগত বোসই ভশ�ষ্যকতর 
সাকে আমরা বোযন শনকজকদর খাপ খাওয়াকত পাশর তার জন্য এখনই প্রস্তুশত গ্রহণ করা প্রকয়াজন। 

পৃশে�ী জুকড় অে ্ডননশতক প্রবৃশধি ঘটকলও জল�ায়ু পশর�ত্ডন, �ায়ুদূর্ণ, অশভ�াসন এ�ং জাশতগত সশহংসতার মকতা সমস্া 
আজ অকনক বো�শি প্রকট। বোদখা শদকচ্ছ বোকাশভর্ ১৯-এর মকতা মহামাশর যা সারা শ�কবের স্বাভাশ�ক জী�নযারিা এ�ং অে ্ডনীশতকক 
েমকক শদকয়কে। আমাকদর প্রাতযিশহক জী�নযারিায় সংকযাশজত হকয়কে শভন্ন শভন্ন চযিাকলঞ্জ এ�ং সম্া�না। 

এস� চযিাকলঞ্জ ও সম্া�নার দ্ারপ্রাকতে দাঁশড়কয় তার বোটকসই ও কায ্ডকর সমার্ান এ�ং আমাকদর জনশমশতক সুফলকক সম্কদ 
রূপাতের করকত হক�। আর এজন্য প্রকয়াজন জ্ান, দক্তা, মূযেক�ার্ ও ইশত�াচক দৃশটিভশঙ্গসম্ন্ন দূরদিশী, সংক�দনিীল, 
অশভকযাজন-সক্ম, মানশ�ক, ত�শবেক এ�ং বোদিকপ্রশমক নাগশরক। এই বোপ্রক্াপকট �াংলাকদি স্বকল্পান্নত বোদি বোেকক উন্নয়নিীল 
বোদকি উত্রণ এ�ং ২০৪১ সাকলর মকধ্ উন্নত বোদকি পদাপ ্ডকণর লক্যিমারিা অজ্ডকনর প্রকচটিা অব্াহত বোরকখকে। শিক্া হকচ্ছ এই 
লক্যি অজ্ডকনর একটি িশক্িালী মাধ্ম। এজন্য শিক্ার আধুশনকায়ন োড়া উপায় বোনই। আর এই আধুশনকায়কনর উকদ্কযে 
একটি কায ্ডকর যুকগাপকযাগী শিক্াক্রম প্রণয়কনর প্রকয়াজনীয়তা বোদখা শদকয়কে।

জাতীয় শিক্াক্রম ও পাঠ্যপুস্তক বো�াকর্ ্ডর একটি শনয়শমত শকন্তু খু�ই গুরুত্বপূণ ্ড কায ্ডক্রম হকলা শিক্াক্রম উন্নয়ন ও পশরমাজ্ডন। 
স� ্ডকির্ শিক্াক্রম পশরমাজ্ডন করা হয় ২০১২ সাকল। ইকতামকধ্ অকনক সময় পার হকয় শগকয়কে। প্রকয়াজনীয়তা বোদখা শদকয়কে 
শিক্াক্রম পশরমাজ্ডন ও উন্নয়কনর। এই উকদ্কযে শিক্ার �ত্ডমান পশরশস্শত শ�কলের্ণ এ�ং শিখন চাশহদা শনরূপকণর জন্য ২০১৭ 
বোেকক ২০১৯ সালব্াপী এনশসটিশ�র আওতায় শ�শভন্ন গক�র্ণা ও কাশরগশর অনুিীলন পশরচাশলত হয়। এস� গক�র্ণা ও 
কাশরগশর অনুিীলকনর ফলাফকলর উপর শভশত্ ককর নতুন শ�বে পশরশস্শতকত টিকক োকার মকতা বোযাগ্য প্রজন্ম গকড় তুলকত 
প্রাক-প্রােশমক বোেকক দ্াদি বোরেশণর অশ�শচ্ছন্ন বোযাগ্যতাশভশত্ক শিক্াক্রম উন্নয়ন করা হকয়কে। 

বোযাগ্যতাশভশত্ক এ শিক্াক্রকমর সফল �াস্ত�ায়কনর জন্য প্রকয়াজন যকোপযুক্ শিখন সামগ্রী। এ শিখন সামগ্রীর মকধ্ শিক্ক 
সহাশয়কার ভূশমকা স�কচকয় বো�শি। বোযখাকন পাঠ্যপুস্তককর পািাপাশি প্রকয়াজনীয় অন্যান্য শিখন সামগ্রী ব্�হার ককর কীভাক� 
বোরেশণ কায ্ডক্রমকক বোযৌশক্কভাক� আরও বো�শি আনন্দময় এ�ং শিক্ােশীককশন্দ্রক করা যায় তার উপর বোজার বোদওয়া হকয়কে। বোরেশণ 
কায ্ডক্রমকক শুধু বোরেশণককক্ সীমা�ধি না বোরকখ এর �াইকরও শনকয় যাওয়া হকয়কে। সুকযাগ রাখা হকয়কে শর্শজটাল প্রযুশক্ ব্�হাকরর। 
সকল র্ারার (সার্ারণ, মাদ্রাসা ও কাশরগশর) শিক্কবৃন্দ এ শিক্ক সহাশয়কা অনুসরণ ককর শিখন কায ্ডক্রম পশরচালনা করক�ন। 
আিা করা যায়, প্রণীত এ শিক্ক সহাশয়কা আনন্দময় এ�ং শিক্ােশীককশন্দ্রক বোরেশণ কায ্ডক্রম পশরচালনার বোক্করি সহায়ক ভূশমকা 
পালন করক�।

শিক্ক সহাশয়কা প্রণয়কন সুশ�র্া�শচিত ও শ�কির্ চাশহদাসম্ন্ন শিক্ােশীর শ�র্য়টি শ�কির্ভাক� শ�ক�চনায় বোনওয়া হকয়কে। 
এোড়াও পাঠ্যপুস্তকটি প্রণয়কনর বোক্করি র্ম ্ড, �ণ ্ড শনশ� ্ডকিকর্ সকলকক যোযে গু্রুত্ব বোদওয়া হকয়কে। �ানাকনর বোক্করি �াংলা 
একাকর্শমর �ানানরীশত অনুসরণ করা হকয়কে। পাঠ্যপুস্তকটি রচনা, সম্াদনা, পশরমাজ্ডন, শচরিাঙ্কন ও প্রকািনার কাকজ যাঁরা 
বোমর্া ও রেম শদকয়কেন তাঁকদর স�াইকক র্ন্য�াদ জ্াপন করশে।

পরীক্ামূলক এই সংস্করকণ বোকাকনা ভুল �া অসংগশত কাকরা বোচাকখ পড়কল এ�ং এর মান উন্নয়কনর লকক্যি বোকাকনা পরামি ্ড 
োককল তা জানাকনার জন্য সককলর প্রশত শ�নীত অনুকরার্ রইল।

প্রকফসর বোমাঃ ফরহাদুল ইসলাম
বোচয়ারম্ান
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সার্ারণ শনকদ ্ডিনা

পাঠ্যপুস্তককর অশভজ্তা শ�র্য়ক: পাঠ্যপুস্তককর অশভজ্তা ও এর সংশলেটি অনুিীলনী কাজগুকলা 
শিক্ক সহাশয়কায় উকলেখ না োককলও শিক্ােশীকদর অশভজ্তা পাঠ এ�ং অনুিীলনী কাজ করার 
শনকদ ্ডিনা শদন ও সহায়তা প্রদান করুন। 

দলীয় কাজ পশরচালনায়: দলীয় কাকজর জন্য ৫-৬ জন শিক্ােশী শনকয় দল গঠন করার শনকদ ্ডিনা 
শদন। দল গঠকনর সময় বোখয়াল রাখক�ন বোযকনা প্রশতটি শিখন অশভজ্তায় শভন্ন শভন্ন শিক্ােশী শনকয় 
দল গঠিত হয়। একটি দলই বোযকনা �ার �ার গঠন না করা হয়। প্রশত দকল শ�শভন্ন কাকজ দক্ ও 
পারদিশী শিক্ােশীর সমন্বয় বোযকনা োকক তা বোখয়াল রাখুন। লক্যি রাখুন একই শিক্ােশী/শিক্ােশীগণ 
বোযকনা দলগত কাজ �ার �ার উপস্াপনা না ককর। ক্াকসর শ�শভন্ন দলীয় কাকজর উপস্াপনায় স� 
শিক্ােশী সমান সুকযাগ শনশচিত করুন। প্রশতটি দকলর উপস্াপনা বোিকর্ শিক্ােশীকদর উপস্াপকনর 
সাকে সংশলেটি ককয়কটি প্রশ্ন ককর মতামত জানুন। একত ককর শিক্ােশীরা মকনাকযাগ সহকাকর 
অন্য দকলর উপস্াপনা শুনক�। 

একক কাজ পশরচালনায়: একক কাজটি শিক্ােশীকদর শনকজ করার স্বার্ীনতা শদন। লক্যি রাখুন 
কাজটি করকত শিক্ােশীর বোকাকনা র্রকণর সহায়তা প্রকয়াজন কীনা। প্রকয়াজকন শিক্ােশীকক শজকজ্স করুন 
কাজটি কতটুকু সম্ন্ন হকয়কে? শিক্ােশীর বোকাকনা সহকযাশগতার প্রকয়াজন আকে কী না। 

অনুসন্ানী কাজ পশরচালনায়: অনুসন্ানী কাজ পশরচালনার আকগ প্রকয়াজকন সংশলেটি কর্্ডপকক্র 
কাে বোেকক অনুমশত বোচকয় শনন। শিক্ােশীকদর তথ্যদাতার কাে বোেকক অনুমশত বোনওয়ার শ�র্য়টি শনশচিত 
করুন। শিক্ােশীকদর শনরাপত্ার শ�র্কয় সক� ্ডাচ্চ মকনাকযাগ শদন। 

শফল্ড শরিপ �া মাঠ পশরদি ্ডকন: সংশলেটি কর্্ডপকক্র কাে বোেকক অনুমশত শনকয় মাঠ পশরদি ্ডকনর কাজটি 
পশরচালনা করুন। শিক্ােশীকদর শনরাপত্ার শ�র্কয় সক� ্ডাচ্চ মকনাকযাগ শদন। শিক্ােশী সংখ্ার ওপর এ�ং 
মাকঠর �াস্তশ�ক অ�স্া পয ্ডাকলাচনা ককর কীভাক� শনশদ ্ডটি সমকয় যোযেভাক� মাঠ পশরদি ্ডকনর কাজটি 
পশরচালনা করক�ন বোস শ�র্কয় পশরকল্পনা করুন। শনর্ ্ডাশরত শদকনর কমপকক্ এক সপ্াহ আকগ এই শ�র্কয় 
পশরকল্পনার কাজটি সমাপ্ করুন। প্রকয়াজকন শ�দ্ালয় কর্্ডপকক্র সহায়তা শনন।

শ�কির্ভাক� লক্যিণীয়: শ�দ্ালকয় শ�কির্ চাশহদা সম্ন্ন শিশু সহ শ�শভন্ন র্ম ্ড, �ণ ্ড, শলঙ্গ ও বোগাকরির 
শিক্ােশী োককত পাকর। স�ার প্রশত রেধিািীল ও সহনিীলতার দৃশটিভশঙ্গ প্রদি ্ডন করুন। এোড়া শ�কির্ 
চাশহদা সম্ন্ন শিক্ােশীকদর প্রশত মকনাকযাগী বোহান এ�ং প্রকয়াজনীয় সহায়তা প্রদান করুন। 



সূশচপরি সূশচপরি 

9.1 1-7

9.2 8-11

9.4 12-15

9.6 16-21

বোযাগ্যতাবোযাগ্যতা পৃষ্া

প্রাকৃশতক ও সামাশজক পশর�ত্ডকনর স্বরূপ: সম্�না, ঝুুঁশক ও 
আমাকদর করণীয়

আত্মপশরচয় ও মানশ�ক আচরণ

প্রকৃশত ও সমাজ অনুসন্ান

 ‘�াংলাকদি’ ও ‘�ঙ্গ�ন্ধু’ – মান�তা�াদী র্ারা ও 
অসম্প্রদাশয়ক বোচতনা 

সম্কদর উৎপাদন, �ণ্টন, বোভাগ ও সমতার নীশত

রাজননশতক কাঠাকমা ও নাগশরক দাশয়ত্ব ত�শবেক 
বোপ্রক্াপট: রাজননশতক ইশতহাকসর সন্াকন

রাজননশতক ইশতহাকসর ত�শচরিযিময় গশতপে

ব্শক্ জী�কন সামাশজক কাঠাকমা

শিখন অশভজ্তার নামশিখন অশভজ্তার নাম

9.3 22-24

9.5 25-27

9.7 28-36

9.8 37-39



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

1

শিখন অশভজ্তার নাম: প্রকৃশত ও সমাজ অনুসন্ান
বোরেশণশভশত্ক বোযাগ্যতা: ৯.১: প্রকৃশত ও সমাকজর শ�শভন্ন উপাদান কীভাক� ঐশতহাশসক ও সাংস্কৃশতক 
বোপ্রক্াপট ততশর ককর এ�ং বোসই অনুযায়ী কীভাক� সামাশজক দৃশটিভশঙ্গ ততশর হয় তা উপলশধি করা এ�ং তাকক 
ত�জ্াশনক দৃশটিভশঙ্গর আকলাকক যাচাই করা ও বোস অনুযায়ী সংক�দনিীল আচরণ করকত পারা।

বোমাট বোসিন সংখ্া: ২0টি                                                             বোমাট কম ্ডঘণ্টা: 14 ঘণ্টা

সামশগ্রক কাকজর শ��রণী:
এই পাকঠ শিক্ােশীরা প্রেকম শনজ এলাকার ককয়কটি প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদান শনণ ্ডয় করক�। এরপর 
পাঠ্যপুস্তক, পশরিকা, �ই, ইন্ারকনট ইতযিাশদ শ�শভন্ন উৎস বোেকক তথ্য শনকয় দুকটা শভন্ন ভূ-প্রকৃশত ও সামাশজক 
ত�শিটিযি সম্ন্ন জনকগাষ্ীর ঐশতহাশসক ও সাংস্কৃশতক বোপ্রক্াপট শনণ ্ডয় ককর শ�কলের্ণ করক�। বোপ্রক্াপট দুকটার 
উপর প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদাকনর প্রভা� শচশনিত করক�। প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদান সংরক্কণর 
প্রশত সমাকজর মানুকর্র দৃশটিভশঙ্গ খু ুঁকজ বো�র করক�। এরপর শিক্ােশীরা তাকদর শনজ এলাকার ইশতহাস ও 
সামাশজক বোপ্রক্াপট ততশরকত প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদাকনর প্রভা� ত�জ্াশনক পধিশত অনুসরণ ককর অনু-
সন্ান করক�। অনুসন্াকন প্রাপ্ ফলাফল একটি বোসশমনার আকয়াজকনর মাধ্কম উপস্াপন করক�। এরপর মুক্ 
আকলাচনায় শিক্ক ও সহপাঠীর কাে বোেকক মতামত শনকয় এলাকার প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদান সংরক্কণ 
মানুকর্র সঠিক দৃশটিভশঙ্গ গঠকন করণীয় শনর্ ্ডারণ করক�। 

শিক্ােশীরা শিখন-বোিখাকনার অশভজ্তামূলক চকক্রর শ�শভন্ন র্াকপ শক শক কায ্ডক্রম পশরচালনা করক� তা শনকচ 
বোদওয়া হল।

 শিক্াে ্ডরা ত�জ্াশনক পধিশত অনুসরণ ককর এলাকার 
ইশতহাস ও সামাশজক বোপ্রক্াপট ততশরকত প্রাকৃশতক ও 
সামাশজক উপাদাকনর প্রভা� শ�র্য়ক তথ্য সংগ্রহ 
ককর প্রাপ্ তথ্য শ�কলের্কণর মাধ্কম প্রাপ্ 
ফলাফল ‘বোসশমনার’ এ উপস্াপন ও ‘মুক্ 
আকলাচনা’ এর মাধ্কমপ্রাকৃশতক 
ও সামাশজক উপাদান সংরক্ণ 
মানুকর্র সঠিক দৃশটিভশঙ্গ গঠকন 
কী করণীয় শনর্ ্ডারণ ককরক�।

 শিক্ােশীরা তাকদর শনকজর 
এলাকার ইশতহাস ও সামাশজক 
বোপ্রক্াপট ততশরকত প্রাকৃশতক 
ও সামাশজক উপাদাকনর প্রভা� 
অনুসন্াকনর ত�জ্াশনক পধিশতর র্াপ 
অনুসাকর পশরকল্পনা করক�।

 শিক্ােশীরা তাকদর এলাকার ককয়কটি প্রাকৃশতক ও 
সামাশজক উপাদান শনণ ্ডয় করক�।

 শিক্ােশীরা শ�শভন্ন উৎস বোেকক দুকটা শভন্ন 
প্রাকৃশতক ও সামাশজক ত�শিটিযি সম্ন্ন 

অচিল বোযমন: সমূদ্রতীর�তশী বোজকল 
সম্প্রদায় এ�ং পাহাশড় অচিকলর 

একটি নৃকগাষ্ীকদর ঐশতহাশসক 
ও সাংস্কৃশতক বোপ্রক্াপট শনণ ্ডয় 
করক�।

 
 শিক্ােশীরা ঐশতহাশসক ও 

সাংস্কৃশতক বোপ্রক্াপট শ�কলের্ণ 
ককর বোপ্রক্াপট দুকটার উপর 

প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদাকনর 
প্রভা� শচশনিত করক�।

 প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদান সংরক্কণর 
প্রশত সমাকজর মানুকর্র দৃশটিভশঙ্গ খু ুঁকজ বো�র করক�। 

৩. বিমূর্্ত 
ধারণায়ন

২. প্রবর্ফলনমূলক 
পর্ ্তবিক্ষণ 

১.িাস্তি 
অবিজ্ঞর্া

৪. সবরিয় 
পরীক্ষণ
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প্রকৃশত ও সমাজ অনুসন্ান

শেম নং শেম বোসিন

১. প্রকৃশত ও সমাকজর শ�শভন্ন উপাদান কীভাক� ঐশতহাশসক ও সাংস্কৃশতক 
বোপ্রক্াপট ততশর ককর তা শনণ ্ডয় বোসিন ১-8

২. প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদান সংরক্কণর প্রশত সমাকজর মানুকর্র দৃশটিভশঙ্গ 
অকন্বর্ণ বোসিন 9-10

৩.
শনজ এলাকার ইশতহাস ও সামাশজক বোপ্রক্াপট ততশরকত প্রাকৃশতক ও সামাশজক 
উপাদাকনর প্রভা� ত�জ্াশনক পধিশত অনুসরণ ককর অনুসন্ান ও এলাকার 
মানুকর্র দৃশটিভশঙ্গ গঠকনর উপায় অকন্বর্ণ

বোসিন 11-20

শেম ১: প্রকৃশত ও সমাকজর শ�শভন্ন উপাদান কীভাক� ঐশতহাশসক ও সাংস্কৃশতক বোপ্রক্াপট ততশর ককর তা শনণ ্ডয়

শিক্ককর করণীয়:
বোসিন ১: 

•	 শিক্ােশীকদর ৫-৬ জকনর একটি ককর দল গঠন করার শনকদ ্ডি শদন। 

•	 এরপর শনজ এলাকার ককয়কটি প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদান শনণ ্ডয় ককর শনকচর েকটি পূরণ করকত 
�লুন।

আমার এলাকার প্রাকৃশতক উপাদান আমার এলাকার সামাশজক উপাদান

•	 এরপর দকল পরস্পকরর মকধ্ তাকদর করা কাজটি শনকয় আকলাচনা করকত �লুন।

বোসিন ২-৩: 

•	 শিক্ােশীকদর পূক� ্ডর গঠিত দকল �কস পাঠ্যপুস্তক, পশরিকা, �ই, ইন্ারকনট ইতযিাশদ শ�শভন্ন উৎস বোেকক 
তথ্য শনকয় দুকটা শভন্ন ভূ-প্রকৃশত ও সামাশজক ত�শিটিযি সম্ন্ন জনকগাষ্ী (বোযমন সমূদ্রতীর�তশী বোজকল 
সম্প্রদায় এ�ং পাহাশড় অচিকলর নৃকগাষ্ীর) সম্কক্ড তথ্য সংগ্রহ করকত �লুন।

•	 তথ্য সংগ্রকহর সময় শিক্ােশীকদর সাশ� ্ডক সহকযাশগতা করুন। 

•	 পাঠ্যপুস্তকক সমূদ্রতীর�তশী বোজকল সম্প্রদায় এ�ং পাহাশড় অচিকলর নৃকগাষ্ীর দুটি গল্প পাঠ্যপুস্তকক বোদওয়া 
আকে। তাকদর এই দুকটা গকল্পর পািাপাশি শ�শভন্ন উৎস বোেকক তথ্য বোনওয়ার জন্য উৎসাশহত করুন।
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বোসিন ৪-৫: 

•	 দুকটা শভন্ন ভূ-প্রকৃশত ও সামাশজক ত�শিটিযি সম্ন্ন জনকগাষ্ীর ঐশতহাশসক ও সাংস্কৃশতক বোপ্রক্াপট শনণ ্ডয় 
ককর শনকচর েকটির মকতা ককর েক করার শনকদ ্ডি শদন। উদাহরণ শহকসক� শনকচর েকটি বোদওয়া হকলা। 
শিক্ােশীরা তাকদর পেন্দ মকতা বোযককাকনা দুটি শভন্ন ভূ-প্রকৃশত ও সামাশজক ত�শিটিযি সম্ন্ন জনকগাষ্ীর 
ঐশতহাশসক ও সাংস্কৃশতক বোপ্রক্াপট শনণ ্ডয় করকত পারক�।  

বোপ্রক্াপট বোজকল সম্প্রদায় পাহাড়ী অচিকলর নৃকগাষ্ী

ঐশতহাশসক বোপ্রক্াপট

সাংস্কৃশতক বোপ্রক্াপট

বোসিন 6-8: 

•	 এরপর বোপ্রক্াপট দুকটার উপর প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদাকনর প্রভা� সম্কক্ড দকল আকলাচনা ককর 
শনকচ দুকটা েককর মকতা েক করার শনকদ ্ডিনা শদন। উদাহরণ শহকসক� শনকচর দুটি েক বোদওয়া হল। 

বোজকল সম্প্রদায় ঐশতহাশসক বোপ্রক্াপট সাংস্কৃশতক বোপ্রক্াপট

প্রাকৃশতক উপাদান

সামাশজক উপাদান

পাহাশড় অচিকলর নৃকগাষ্ী ঐশতহাশসক বোপ্রক্াপট সাংস্কৃশতক বোপ্রক্াপট

প্রাকৃশতক উপাদান

সামাশজক উপাদান
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শেম 2: প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদান সংরক্কণর প্রশত সমাকজর মানুকর্র দৃশটিভশঙ্গ অকন্বর্ণ

শিক্ককর করণীয়:
বোসিন 9-10: 

•	 শিক্ােশীকদর দলগতভাক� প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদান সংরক্কণর প্রশত সমাকজর মানুকর্র দৃশটিভশঙ্গ 
বোকমন তা দকল আকলাচনা করার শনকদ ্ডি শদন। 

•	 তাকদর আকলাচনা বোেকক আসা শ�র্য়গুকলা বুকলট পকয়ন্ আকাকর কাগকজ শলকখ রাখার শনকদ ্ডিনা শদন।

•	 শিক্ােশীকদর তাকদর আকলাচনার শ�র্য়গুকলা উপস্াপন করকত �লুন। প্রশতদল বোেকক ১-২ জনকক 
উপস্াপন করকত �লুন।

•	 অন্য শিক্ােশীকদর মকনাকযাগ সহকাকর উপস্াপনা শুনকত �লুন।

শেম 3: শনজ এলাকার ইশতহাস ও সামাশজক বোপ্রক্াপট ততশরকত প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদাকনর প্রভা� 
অনুসন্ান ও এলাকার মানুকর্র দৃশটিভশঙ্গ গঠকনর উপায় অকন্বর্ণ

শিক্ককর করণীয়:
বোসিন ১1-13: 

•	 শিক্ােশীকদর শনজ এলাকার ইশতহাস ও সামাশজক বোপ্রক্াপট ততশরকত কীভাক� প্রাকৃশতক ও সামাশজক 
উপাদান প্রভা� বোফলকে তা ত�জ্াশনক পধিশতকত অনুসন্ান করার শনকদ ্ডিনা শদন। শিক্ােশীকদর অনুসন্ান 
কাকজর শনকদ ্ডিনা ও সহকযাশগতা করার জন্য প্রকয়াজকন র্ষ্ ও সপ্ম বোরেশণর পাঠ্য�ই বোেকক ত�জ্াশনক 
অনুসন্ান পধিশত সম্কক্ড শ�স্তাশরতভাক� বোজকন শনন। 

•	 এজন্য ত�জ্াশনক অনুসন্ান পধিশতর র্াপগুকলা বুশিকয় শদন। 

র্াপ র্াপটির সংশক্প্ �ণ ্ডনা উদাহরণ

ত�জ্াশনক পধিশতকত অনুসন্া-
বোনর জন্য শ�র্য়�স্তু শনর্ ্ডারণ 
করা

ত�জ্াশনক পধিশতকত অনুসন্াকনর 
জন্য শ�র্য়�স্তু শনর্ ্ডারণ কর�।

আমার এলাকার সামাশজক উপাদাকনর 
পশর�ত্ডন 

আমাকদর 
এলাকা

সময় সামাশজক উপাদান-
বোযমন রাস্তাঘাট

প্রকৃশত ও সমাজ অনুসন্ান
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

ত�জ্াশনক পধিশতকত 
অনুসন্াকনর জন্য প্রশ্ন ততশর 
করা 

শ�র্য়�স্তু সম্কক্ড তথ্য সংগ্রকহর 
জন্য একাশর্ক প্রশ্ন ততশর কর�।

১. আমাকদর এলাকার আকগ রাস্তাঘাট 
বোকমন শেল?
২. আমাকদর এলাকার �ত্ডমান রাস্তাঘাট 
এখন বোকমন?

তকথ্যর উৎস শন� ্ডাচন করা

ত�জ্াশনক পধিশতকত অনুসন্াকনর 
জন্য প্রকয়াজনীয় তথ্য বোকাো 
বোেকক সংগ্রহ করকত পাশর তা 
শন� ্ডাচন করকত হক�। 

এলাকার রাস্তাঘাকটর আকগর ও 
�ত্ডমাকনর অ�স্া জানার জন্য এলাকার 
�য়স্ক বোলাক শনর্ ্ডারণ কর�। আমরা 
কতজকনর কাে বোেকক তথ্য শন� তাও 
শনর্ ্ডারণ কর�। 
 
এোড়াও �ই, জান ্ডাল, ম্াগাশজন, 
শমউশজয়াম ইতযিাশদ উৎস বোেকক তথ্য 
সংগ্রহ করকত পার�।
 

তথ্য সংগ্রকহর পধিশত শনর্ ্ডারণ

তথ্য সংগ্রকহর জন্য আমরা 
দলগত আকলাচনা/সাক্াৎকার /
পয ্ডক�ক্ণ ইতযিাশদ পধিশত গ্রহণ 
করকত পাশর। 

এলাকার রাস্তা-ঘাকটর পশর�ত্ডন 
সম্কক্ড তথ্য বোনওয়ার জন্য প্রশ্নমালা 
ততশর ককর সাক্াৎকার বোনওয়ার পধিশত 
শনর্ ্ডারণ কর�।

সময় ও �াকজট শনর্ ্ডারণ

অনুসন্ানী কাজ পশরচালনার 
জন্য আমাকদর বোকান অকে ্ডর 
প্রকয়াজন আকে কীনা এ�ং 
কতটুকু সময় লাগকত পাকর তা 
শনর্ ্ডারণ। 

অনুসন্ানী কাজ পশরচালনার জন্য 
বোকাকনা অকে ্ডর প্রকয়াজন হক� কীনা তা 
শনর্ ্ডারণ কর�। যশদ অকে ্ডর প্রকয়াজন 
হয় নূন্যতম কত টাকার মকধ্ আমরা 
অনুসন্ানী কাজটি কর� তার একটি 
শহসা� ততশর কর�।

অনুসন্ানী কাজটি কত সমকয়র মকধ্ 
সম্ন্ন কর� তারও পশরকল্পনা কর�।
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তথ্য সংগ্রহ করা

এই র্াকপ শন� ্ডাশচত তকথ্যর উৎস 
ও তথ্য সংগ্রকহর পধিশত 
অ�লম্বন ককর তথ্য সংগ্রহ 
কর�। 

তথ্য সংগ্রকহর সময় আমরা বোটপ 
বোরকর্ ্ডার ব্�হার �া খাতায় 
বোনাট ককর রাখকত পাশর। তক� 
অ�যেই তথ্যদাতার কাে বোেকক 
অনুমশত শনকয়ই এই কাজটি 
করকত হক�।

এলাকার রাস্তা-ঘাকটর পশর�ত্ডন 
সম্কক্ড তথ্য বোনওয়ার জন্য �য়স্ক 
ব্শক্র সাক্াৎকার শনকয় প্রশ্নমালার 
মাধ্কম তথ্য সংগ্রহ কর�।

তথ্য শ�কলের্ণ করা

সংগৃশহত তথ্য পড়কত হয়, 
প্রকয়াজনীয় তকথ্যর মকধ্ বোযগুকলা 
প্রকয়াজনীয় তা শন� ্ডাচন করকত 
হয় এ�ং সাজাকত হয় অে�া 
শহসা� শনকাি ককর গ্রাফ �া চাট ্ড 
আকাকর প্রকাি করকত হয়।

তথ্যদাতার প্রকশ্নর উত্করর মাধ্কম তথ্য 
প্রদান ককরন। শতশন অপ্রাসশঙ্গক অকনক 
তথ্য শদকত পাকরন। তাই আমরা 
অনুসন্াকনর শ�র্য়�স্তুর সাকে প্রাসশঙ্গক 
তথ্য খু ুঁকজ বো�র ককর সাজা�। 

ফলাফল ও শসধিাতে গ্রহণ

তথ্য শ�কলের্ণ ককর বোয উত্র 
খু ুঁকজ পাওয়া যায় বোসটাই 
অনুসন্ানী পধিশতর ফলাফল। 
এই ফলাফকলর শভশত্কত আমরা 
শসধিাতে শনকয় োশক।

আমরা আমাকদর সংগৃশহত তথ্য 
শ�কলের্ণ ককর এলাকার রাস্তাঘাট 
আকগর ও �ত্ডমান অ�স্া সম্কক্ড বোয 
উত্র পা� বোসটিই হকচ্ছ আমাকদর 
অনুসন্ানী পধিশতর ফলাফল। এই 
ফলাফকলর শভশত্কত আমরা শসধিাতে শন� 
আমাকদর এলাকার রাস্তা-ঘাকটর কী 
রকম পশর�ত্ডন হকয়কে।  

ফলাফল অন্যকদর সাকে 
উপস্াপন ও বোিয়ার করা

আমরা আমাকদর ফলাফল গ্রাফ 
বোপপার, বোপাস্ার, নাটিকা, েশ�, 
চাট ্ড ইতযিাশদ উপাকয় উপস্াপন 
করকত পাশর। এোড়াও 
ম্াগাশজকন �া ক্াকস প্রশতক�দন 
আকাকর জমা শদকত পাশর।

আমরা আমাকদর সংগৃশহত তথ্য বোেকক 
এলাকার রাস্তাঘাট আকগ বোকমন শেল 
এ�ং �ত্ডমাকন বোকমন বোসটা তুকল র্রকত 
একটি বোোট প্রশতক�দন শলখকত পাশর। 
এোড়াও েশ� এঁকক �া বোপাস্াকর শলকখ 
�া বোোট গল্প আকাকর বোমৌশখক উপস্াপন 
করকত পাশর।

প্রকৃশত ও সমাজ অনুসন্ান
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•	 পাঠ্যপুস্তকক উকলেশখত তথ্য সংগ্রকহর সময় করণীয় শ�র্য়গুকলা শনকয় আকলাচনা করুন।

তথ্যগ্রহকণর সময় করণীয়:

১. অ�যেই উত্রদাতার কাে বোেকক সম্মশত শনকত হক�। 

২. শিক্ােশীরা তথ্যদাতাকক জাশনকয় রাখক� সংগৃশহত উত্র শুধুমারি তাকদর এই ত�জ্াশনক অনুসন্ান পধিশত-
বোত ব্�হার করক�। অন্যককাকনা উকদ্কযে নয়।

৩. কতটুকু সময় লাগকত পাকর তা উত্রদাতাকক জানাকনা।

৪. শতশন সময় শদকত পারক�ন শক না তা বোজকন বোনওয়া।

৫. উত্রদাতা যশদ উত্র বোদওয়ার বোকাকনা এক সময় উত্র প্রদান করকত অশনচ্ছা প্রদি ্ডন ককরন বোস মুহূকত্ডই 
প্রশ্ন করা �ন্ ককর বোদওয়া।

৬. উত্র দাতার উত্র ঠিক না ভুল হকয়কে এ র্রকনর বোকাকনা কো না �লা বোযকনা উত্রদাতা সম্পূণ ্ড শনকজর 
মতামত ব্ক্ করকত পাকরন।

•	 প্রকয়াজকন বোমৌশখক প্রকশ্নর মাধ্কম শিক্ােশীকদর কাকে এই করণীয় শ�র্য়গুকলা সম্কক্ড জানকত চান। 

বোসিন 14-16:
•	 শিক্ােশীকদর পূক� ্ডর মকতা দল গঠন করকত �লুন। 

•	 প্রশতটি দল শনজ এলাকার ইশতহাস ও সামাশজক বোপ্রক্াপট ততশরকত কীভাক� প্রাকৃশতক ও সামাশজক 
উপাদান প্রভা� বোফলকে তা ত�জ্াশনক পধিশতকত অনুসন্ান করক�।

•	 দকল আকলাচনা ককর ত�জ্াশনক অনুসন্াকনর শ�র্য়�স্তু, তকথ্যর উৎস, তথ্য সংগ্রকহর পধিশত, �াকজট ও 
সময় শনর্ ্ডারণ করকত �লুন। 

•	 এরপর তাকদর পশরকল্পনা অনুসাকর তথ্য সংগ্রহ ও শ�কলের্ণ ককর ফলাফল ও শসধিাতে গ্রহকণর শনকদ ্ডিা 
শদন।       

বোসিন 17-20:
•	 শিক্ােশীরা একটি বোসশমনাকরর আকয়াজন করক� বোযখাকন শ�দ্ালকয়র শিক্ককদর আমন্তণ জানাকনা হক�। 

•	 এই বোসশমনার আকয়াজকন শিক্ােশীকদর সাশ� ্ডক সহায়তা প্রদান করুন।

•	 প্রশতদল তাকদর ত�জ্াশনক অনুসন্ান পধিশত বোেকক প্রাপ্ ফলাফল ও শসধিাতে বোসশমনাকর উপস্াপন করকত 
�লুন। 

•	 বোসশমনার বোিকর্ মুক্ আকলাচনার মাধ্কম শিক্ক ও সহপাঠীর কাে বোেকক মতামত শনকয় এলাকার 
প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদান সংরক্কণ মানুকর্র সঠিক দৃশটিভশঙ্গ গঠকন করণীয় শনর্ ্ডারণ করকত �লুন। 
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শিখন অশভজ্তার নাম: আত্মপশরচয় ও মানশ�ক আচরণ

বোরেশণশভশত্ক বোযাগ্যতা ৯.২: শ�শভন্ন বোভৌকগাশলক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক, রাজননশতক বোপ্রক্াপট শ�ক�চনায় 
শনকয় মানুকর্র আত্মপশরচয় ও আচরশণক প্াটান ্ড কীভাক� গকড় ওকঠ তা অনুসন্ান করকত পারা।

বোমাট বোসিন সংখ্া: 14টি                                                              বোমাট কম ্ডঘণ্টা: 9 ঘণ্টা

সামশগ্রক কাকজর শ��রণী:
এই অশভজ্তায় শিক্ােশীরা প্রেকম তাকদর আত্মপশরচয় শলখক�। এরপর বোজাড়ায় �কস পরস্পকরর আত্মপশরচকয়র 
শমল ও অশমল বো�র ককর তাশলকা করক�। শিক্ােশীরা তাকদর আত্মপশরচকয়র বোকান শ�র্য়গুকলা বোভৌকগাশলক, 
সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও রাজননশতক বোপ্রক্াপকটর সাকে সম্পৃক্ তা শনণ ্ডয় করক�। শ�শভন্ন উৎস বোেকক তথ্য 
শনকয় বোভৌকগাশলক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও রাজননশতক বোপ্রক্াপট কীভাক� মানুকর্র আচরশণক প্াটান ্ড ততশর 
ককর তা শনণ ্ডয় করক�। শ�শভন্ন বোপ্রক্াপকট মানুকর্র আচরশণক প্াটাকন ্ডর শভন্নতা সনাক্ করক�। শিক্ােশীরা 
তাকদর শনজ এলাকার মানুকর্র বোভৌকগাশলক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও রাজননশতক বোপ্রক্াপট শ�ক�চনা ককর 
আচরশণক প্াটান ্ড ত�জ্াশনকভাক� অনুসন্ান করক�। তাকদর অনুসন্ান বোেকক প্রাপ্ ফলাফল ও শসধিাতে প্াকনল 
আকলাচনায় উপস্াপন করক�। 

শিক্ােশীরা শিখন-বোিখাকনার অশভজ্তামূলক চকক্রর শ�শভন্ন র্াকপ শক শক কায ্ডক্রম পশরচালনা করক� তা শনকচ 
বোদওয়া হল:

 

  বিক্ষার্থীরা র্াবের বনজ এলাকার মানুবের মবযে 
জবরপ কবর ভৌিৌব�াবলক, সামাবজক, সাংস্কৃবর্ক 
ও রাজননবর্ক ভৌপ্রক্ষাপট বিবিচনা কবর 
আচরবণক প্াটান ্ত অনুসন্ান করবি 
এিং প্রাপ্ত ফলাফল প্াবনল 
আবলাচনায় উপস্াপন করবি।

  শিক্ােশীরা তাকদর শনজ 
এলাকার মানুকর্র বোভৌকগাশলক, 
সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও 
রাজননশতক বোপ্রক্াপট শ�ক�চনা ককর 
আচরশণক প্াটান ্ড অনুসন্ান করার 
বোকৌিলগুকলা শনর্ ্ডারণ করক� ।

  বিক্ষার্থীরা বনবজর আত্মপবরচয় সম্পবক্ত বলখবি।

  বিক্ষার্থীরা ভৌজাড়ায় িবস এবক অপবরর 
আত্মপবরচবয়র বমল ও অবমল খু ুঁজবি।   

   শিক্ােশীরা আত্মপশরচকয় 
বোভৌকগাশলক, সামাশজক, 

সাংস্কৃশতক ও রাজননশতক 
বোপ্রক্াপট শনণ ্ডয় করক�। 

   পাঠ্যপুস্তকক প্রদত্ অশভজ্তা/
�ই/ইন্ারকনট বোেকক তথ্য শনকয় শ�শভন্ন 

বোপ্রক্াপকট মানুকর্র আচরশণক প্াটাক্রন ্ডর 
শভন্নতা সনাক্ করক�।

৩. বিমূর্্ত 
ধারণায়ন

২. প্রবর্ফলনমূলক 
পর্ ্তবিক্ষণ 

১.িাস্তি 
অবিজ্ঞর্া

৪. সবরিয় 
পরীক্ষণ
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শেম নং শেম বোসিন

১. বোভৌকগাশলক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও রাজননশতক বোপ্রক্াপট শ�ক�চনায় শনজ 
আত্মপশরচয় অকন্বর্ণ ১-5

২. শ�শভন্ন বোভৌকগাশলক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও রাজননশতক বোপ্রক্াপকট মানুকর্র 
আচরশণক প্াটাকন ্ডর শভন্নতা সনাক্ 6-9

৩.
শনজ এলাকার মানুকর্র বোভৌকগাশলক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও রাজননশতক 
বোপ্রক্াপট শ�ক�চনা ককর আচরশণক প্াটান ্ড ত�জ্াশনক পধিশতকত অনুসন্ান ও 
উপস্াপন

10-14

শেম 1: বোভৌকগাশলক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও রাজননশতক বোপ্রক্াপট শ�ক�চনায় শনজ আত্মপশরচয় অকন্বর্ণ

শিক্ককর করণীয়:
বোসিন ১:
•	 শিক্ােশীকদর শনকজকদর আত্মপশরচয় বোলখার শনকদ ্ডিনা শদন। 

•	 আত্মপশরচয় বোলখার সময় শিক্ােশীকদর শনকচর শ�র্য়গুকলা উকলেখ করার শনকদ ্ডি শদন ।

আমার নাম

আমার �য়স

আমার শলঙ্গ 

আমার পূ� ্ডপুরুর্

আমার পশর�ার

আমার আ�াসস্ল

আমার বোদি

আমার ভার্া

আমার পেকন্দর খা�ার

আমার পেকন্দর গান

আমার পেকন্দর বোখলা

আমার যা করকত ভাকলা লাকগ
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বোসিন ২:
•	 শিক্ােশীকদর বোজাড়ায় �সার শনকদ ্ডি শদন। 

•	 শিক্ােশীকদর বোজাড়ায় �কস শনকজর ও সহপাঠীর আত্মপশরচকয়র শমল ও অশমল খু ুঁকজ বো�র ককর শনকচর 
েকটি পূরণ করার শনকদ ্ডি শদন।

আমার ও আমার �ন্ধুর যা যা শমল আমার ও আমার �ন্ধুর যা যা অশমল

বোসিন ৩:
•	 শিক্ােশীকদর তাকদর আত্মপশরচকয়র বোকান শ�র্য়গুকলা বোভৌকগাশলক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও রাজননশতক 

বোপ্রক্াপকটর সাকে সম্পৃক্ তা শনণ ্ডয় করকত �লুন। বোযমন: আমার ভার্া-�াংলা- বোভৌগশলক, সামাশজক, 
সাংষ্কৃশতক ও রাজননশতক বোপ্রক্াপট বোেকক আসা।

•	 এই কাজটি তাকদরকক এককভাক� করার শনকদ ্ডি শদন।  

বোসিন 4-5:
•	 শিক্ােশীকদর ৫-৬ জন ককর দল গঠন করকত �লুন।

•	 দকলর সদস্কদরকক বোভৌকগাশলক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও রাজননশতক বোপ্রক্াপকট তাকদর আত্মপশরচকয়র 
শ�র্য়গুকলা শনকয় আকলাচনা করকত �লুন। 

•	 বোভৌকগাশলক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও রাজননশতক বোপ্রক্াপট শ�ক�চনায় বোপ্রক্াপটগুকলা আত্মপশরচকয়র 
শ�র্য়গুকলা শনর্ ্ডারণ সঠিক হকয়কে কীনা তা দকল ঘুকর ঘুকর পয ্ডক�ক্ণ করুন ও প্রকয়াজনীয় সহায়তা 
প্রদান করুন।

শেম 2: শ�শভন্ন বোভৌকগাশলক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও রাজননশতক বোপ্রক্াপকট মানুকর্র 

আচরশণক প্াটাকন ্ডর শভন্নতা যাচাই

শিক্ককর করণীয়:
বোসিন 6-7: 
•	 শিক্ােশীকদর পাঠ্যপুস্তকক প্রদত্ শিখন অশভজ্তা পড়কত �লুন।

আত্মপশরচয় ও মানশ�ক আচরণ
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•	 শিখন অশভজ্তা ও অনুিীলনী বোেকক শভন্ন শভন্ন বোপ্রক্াপট (বোভৌকগাশলক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও 
রাজননশতক বোপ্রক্াপট) কীভাক� মানুকর্র আচরশণক প্াটান ্ড ততশর ককর তা শনণ ্ডয় করকত �লুন।

বোসিন 8-9: 
•	 শিক্ােশীকদর পূক� ্ড গঠিত দকল �সকত �লুন।

•	 দকল �কস তারা পাঠ্যপুস্তক /�ই/ইন্ারকনট ইতযিাশদ শ�শভন্ন উৎস বোেকক তথ্য শনকয় শ�শভন্ন বোপ্রক্াপকট 
(বোভৌকগাশলক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও রাজননশতক বোপ্রক্াপট) মানুকর্র আচরশণক প্াটাকন ্ড শভন্নতা 
সনাক্ করকত �লুন। বোযমন: নদী শ�কর্ৌত অচিল, পাহাশড় অচিল, উষ্ণ বোদি, িীত প্রর্ান বোদি ইতযিাশদ 
অচিল ও বোদকির মানুকর্র আচরশণক প্াটান ্ড শনণ ্ডয় ও শভন্নতা সনাক্করণ।

শেম 3: শনজ এলাকার মানুকর্র বোভৌকগাশলক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও রাজননশতক বোপ্রক্াপট শ�ক�চনা ককর 
আচরশণক প্াটান ্ড ত�জ্াশনক পধিশতকত অনুসন্ান ও উপস্াপন

শিক্ককর করণীয়:
বোসিন 10-12:
•	 শিক্ােশীকদর দলগতভাক� শনজ এলাকার মানুকর্র বোভৌকগাশলক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও রাজননশতক 

বোপ্রক্াপট শ�ক�চনা ককর আচরশণক প্াটান ্ড ত�জ্াশনকভাক� অনুসন্ান করার শনকদ ্ডিনা শদন। 

•	 এজন্য শিক্ােশীকদর অনুসন্াকনর শ�র্য়�স্তু, তকথ্যর উৎস, তথ্য সংগ্রকহর পধিশত, সময় ও �াকজট ইতযিাশদ 
শনর্ ্ডারণ করকত �লুন।

•	 এরপর তথ্য সংগ্রহ ককর তা শ�কলের্কণর মাধ্কম শনজ এলাকার মানুকর্র আচরশণক প্াটান ্ড শনণ ্ডয় 
করকত �লুন।

বোসিন 13-14:
•	 শিক্ােশীকদর প্াকনল আকলাচনা আকয়াজন করার শনকদ ্ডিনা শদন। 

•	 প্রশতটি প্াকনকল একটি দল তাকদর অনুসন্ান বোেকক প্রাপ্ ফলাফল ও শসধিাতে আকলাচনার মাধ্কম 
উপস্াপন করক� তা বুশিকয় �লুন। এজন্য প্রকয়াজকন তারা েশ�, বোপাস্ার বোপপার, পাওয়ার পকয়ন্ 
ইতযিাশদ ব্�হার করকত পারক� �কল জানান । 

•	 এভাক� প্রশতটি দল প্াকনল আকলাচনায় উপস্াপন করক�। প্াকনল আকলাচনার জন্য ৫-১০ শমশনট সময় 
শনর্ ্ডারণ করুন।

•	 প্রশতটি প্াকনল আকলাচনার পর ৪-৫ শমশনট �রাদ্ রাখুন প্রশ্ন উত্র পক� ্ডর জন্য। 

•	 শিক্ােশীকদর প্রশ্ন উত্র পক� ্ড অংিগ্রহকণর জন্য উৎসাশহত করুন। 
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শিখন অশভজ্তার নাম: ‘�াংলাকদি’ ও ‘�ঙ্গ�ন্ধু’–
মান�তা�াদী র্ারা ও অসম্প্রদাশয়ক বোচতনা 

বোরেশণশভশত্ক বোযাগ্যতা ৯.৪: জাশতর শপতা �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাকনর আদি ্ড ও মুশক্যুকধির বোচতনাকক 
র্ারণ ককর ব্শক্স্বাকে ্ডর উকর্ ্ড জাতীয় স্বাে ্ডকক অগ্রাশর্কার শদকত পারা

বোমাট বোসিন সংখ্া: ১4টি                                                              বোমাট কম ্ডঘণ্টা: 9 ঘণ্টা

সামশগ্রক কাকজর শ��রণী:
এই শিখন অশভজ্তায় স� ্ডপ্রেম শিক্ােশীরা শ�গত শ�শভন্ন বোরেশণকত জাশতর শপতা �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমান 
সম্কক্ড যা শকছু বোজকনকে তা শনকয় আকলাচনা করক�। আকলাচনার সময় তারা �ঙ্গ�ন্ধুর বোদিকপ্রম ও আত্মতযিা-
বোগর শ�র্য়টি তুকল র্রক�। শিক্ােশীরা শ�শভন্ন উৎস (বোযমন পাঠ্যপুস্তক/েশ�/শভশর্ও/ইন্ারকনট ইতযিাশদ) এ�ং 
এলাকার মুশক্কযাধিা �া মুশক্যুধি সম্কক্ড জাকনন এমন বোকাকনা �য়স্ক ব্শক্র কাে বোেকক �ঙ্গ�ন্ধুর আদি ্ড 
ও �াংলাকদকির মুশক্যুকধির বোচতনা শ�র্য়ক তথ্য সংগ্রহ করক�। প্রাপ্ তথ্য শ�কলের্ণ ককর ব্শক্স্বাকে ্ডর উকর্ ্ড 
জাতীয় স্বাে ্ডকক অগ্রাশর্কার বোদওয়ার গুরুত্ব উপলশধি করক�। শিক্ােশীরা ব্শক্স্বাকে ্ডর উকর্ ্ড জাতীয় স্বাে ্ডকক 
অগ্রাশর্কার বোদওয়ার জন্য ব্শক্গত, সামাশজক ও রাষ্টীয় অ�স্ান বোেকক তাকদর করণীয় কী কী তা শনর্ ্ডারণ 
করক�। শিক্ােশীরা ২৬ বোি মাকচ ্ডর শদন ‘�ঙ্গ�ন্ধু বোমলা’ এর আকয়াজন করক�। বোসখাকন তারা �ঙ্গ�ন্ধুর জী�কনর 
শ�শভন্ন সমকয় ঘকট যাওয়া বোদিকপ্রম ও আত্মতযিাকগর ঘটনার উপর বোকস স্াশর্ ককর প্রাপ্ তথ্য উপস্াপন করক�।  

শিক্ােশীরা শিখন-বোিখাকনার অশভজ্তামূলক চকক্রর শ�শভন্ন র্াকপ শক শক কায ্ডক্রম পশরচালনা করক� তা শনকচ 
বোদওয়া হল: 

  বিক্ষার্থীরা সবমিবলর্িাবি ২৬ ভৌি মাবচ ্তর বেন 
‘িঙ্গিন্ধু ভৌমলা’ এর আবয়াজন করবি। ভৌসখাবন 
র্ারা িঙ্গিন্ধুর জীিবনর বিবিন্ন সমবয় ঘবট 
র্াওয়া ভৌেিবপ্রম ও আত্মর্্যাব�র ঘটনার 
উপর ভৌকস স্াবি কবর প্রাপ্ত র্থ্য 
উপস্াপন করবি।  

  শিক্ােশীরা ব্শক্গত, 
সামাশজক ও রাষ্টীয় অ�স্ান বোেকক 
ব্শক্স্বাকে ্ডর উকর্ ্ড জাতীয় স্বাে ্ডকক 
অগ্রাশর্কার বোদওয়ার জন্য তাকদর 
করণীয় কী কী তা শনর্ ্ডারণ করক�। 

  বিক্ষার্থীরা পূি ্তাবিজ্ঞর্ার বিবতিবর্ জাবর্র 
বপর্া িঙ্গিন্ধু ভৌিখ মুবজবুর রহমাবনর 

জীিবনর ভৌেিবপ্রম ও আত্মর্্যা� বনবয় 
আবলাচনা করবি।

   শিক্ােশীরা শ�শভন্ন উৎস 
(বোযমন পাঠ্যপুস্তক/েশ�/শভশর্ও/

ইন্ারকনট ইতযিাশদ) এ�ং এলাকার 
মুশক্কযাধিা/মুশক্যুধি সম্কক্ড জাকনন 

এমন বোকাকনা �য়স্ক ব্শক্র কাে বোেকক 
তথ্য শনকয় �ঙ্গ�ন্ধুর আদি ্ড ও মুশক্যুকধির 

বোচতনা শনণ ্ডয় করক�।

৩. বিমূর্্ত 
ধারণায়ন

২. প্রবর্ফলনমূলক 
পর্ ্তবিক্ষণ 

১.িাস্তি 
অবিজ্ঞর্া

৪. সবরিয় 
পরীক্ষণ
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

শেম নং শেম বোসিন

১. �ঙ্গ�ন্ধুর আদি ্ড ও মুশক্যুকধির বোচতনা অকন্বর্ণ  ১-৬

২. ব্শক্স্বাকে ্ডর উকর্ ্ড জাতীয় স্বাে ্ডকক অগ্রাশর্কার বোদওয়ার করণীয় শনর্ ্ডারণ ৭-১১

৩.  ‘�ঙ্গ�ন্ধু বোমলার’ আকয়াজন ১২-১৪

শেম 1: �ঙ্গ�ন্ধুর আদি ্ড ও মুশক্যুকধির বোচতনা অকন্বর্ণ

শিক্ককর করণীয়:
বোসিন ১-২:

•	 শিক্ােশীকদর ৫-৬ জন শনকয় একককটি দল গঠন করার শনকদ ্ডিনা শদন।

•	 শিক্ােশীরা শ�গত শ�শভন্ন বোরেশণকত জাশতর শপতা �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমান সম্কক্ড যা শকছু বোজকনকে 
তা শনকয় ভা�কত �লুন।

•	 এরপর দকল �ঙ্গ�ন্ধুর বোদিকপ্রম ও আত্মতযিাকগর শনকয় আকলাচনা করকত �লুন। 

•	 প্রশত দকল ঘুকর ঘুকর শিক্ােশীকদর আকলাচনা শুনুন।

বোসিন ৩-6:

•	 শিক্ােশীকদর দলগতভাক� পাঠ্যপুস্তক/েশ�/শভশর্ও/ইন্ারকনট ইতযিাশদ শ�শভন্ন উৎস বোেকক �ঙ্গ�ন্ধুর 
আদি ্ড ও �াংলাকদকির মুশক্যুকধির বোচতনা শ�র্য়ক তথ্য সংগ্রহ করকত �লুন।

•	 এরপর শিক্ােশীকদর ত�জ্াশনক অনুসন্াকনর র্াপ অনুসরণ ককর এলাকার মুশক্কযাধিা �া মুশক্যুধি 
সম্কক্ড জাকনন এমন বোকাকনা �য়স্ক ব্শক্র কাে বোেকক সাক্াৎকার গ্রহকণর মাধ্কম �ঙ্গ�ন্ধুর আদি ্ড ও 
�াংলাকদকির মুশক্যুকধির বোচতনা শ�র্য়ক তথ্য সংগ্রহ করার শনকদ ্ডিনা শদন।

•	 সাক্াৎকার গ্রহকণর জন্য ককয়কটি নমুনা প্রশ্ন বোদওয়া হল:
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সাক্াৎকার গ্রহকণর প্রশ্নমালা
১. বোকাকনা মুশক্যুধি হকয়কে?

২. পাশকস্তাকনর শ�রুকধি আমাকদর স্বার্ীনতা বোককনা প্রকয়াজন শেল?

৩.�াংলাকদকির মুশক্যুকধি �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাকনর ভূশমকা কী শেল?

৪. �াংলাকদকির মুশক্যুকধি কারা অংিগ্রহণ ককরশেল?

……………....

………………

……………....

শেম 2: ব্শক্স্বাকে ্ডর উকর্ ্ড জাতীয় স্বাে ্ডকক অগ্রাশর্কার বোদওয়ার করণীয় শনর্ ্ডারণ

শিক্ককর করণীয়:

বোসিন 7-9:
•	 সাক্াৎকার ও শ�শভন্ন উৎস বোেকক প্রাপ্ তথ্য শ�কলের্ণ ককর শিক্ােশীকদর �ঙ্গ�ন্ধুর আদি ্ড ও মুশক্যুকধির 

বোচতনা শনণ ্ডয় করকত �লুন। 

•	 শিক্ােশীকদর প্রাপ্ ফলাফল শলশখত �া বোমৌশখক বোযককাকনা উপাকয় দলগতভাক� উপস্াপনা করকত �লুন।

বোসিন 10-11:

•	 শিক্ােশীকদর দলগতভাক� আকলাচনা করকত �লুন। আকলাচনার শ�র্য়: ‘ব্শক্স্বাকে ্ডর উকর্ ্ড জাতীয় 
স্বাে ্ডকক অগ্রাশর্কার বোদওয়ার জন্য ব্শক্গত, সামাশজক ও রাষ্টীয় অ�স্ান বোেকক আমার করণীয়’।

•	 শিক্ােশীরা দকল আকলাচনা ককর তাকদর করণীয়গুকলা শনর্ ্ডারণ ককর বোপাস্ার বোপপাকর বোলখার শনকদ ্ডিনা 
শদন।

•	 বোলখা বোির্ হকল বোপাস্ার বোপপার বোদয়াকল টাশনকয় রাখকত �লুন।

শেম 3: ‘�ঙ্গ�ন্ধু বোমলার’ আকয়াজন

 ‘�াংলাকদি’ ও ‘�ঙ্গ�ন্ধু’ – মান�তা�াদী র্ারা ও অসম্প্রদাশয়ক বোচতনা 



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

15

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

শিক্ককর করণীয়:

বোসিন 12-14:

•	 শিক্ােশীকদর ২৬ বোি মাকচ ্ডর শদন ‘�ঙ্গ�ন্ধু বোমলা’ এর আকয়াজন করার শনকদ ্ডিনা শদন। 

•	 এই জন্য তাকদর সময় ও স্ান শনর্ ্ডারণ করকত �লুন। 

•	 এই বোমলা প্রদি ্ডকনর জন্য তাকদর একটি আমন্তণ পরি শলখকত �লুন।

•	 শিক্ােশী এলাকার মুশক্কযাধিাকদর আমন্তণ করার শনকদ ্ডি শদন। এজন্য তাকদর প্রকয়াজনীয় সহায়তা প্রদান 
করুন। 

•	 শিক্ােশীকদর পূক� ্ডর ততশর দকল একটি ককর বোকস স্াশর্ করার শনকদ ্ডিনা শদন।

•	 প্রশতটি দল �ঙ্গ�ন্ধুর জী�ন বোেকক একটি ঘটনাকক বোকস স্াশর্ শহকসক� বো�কে শনক�। বোকসস্াশর্কত 
�ঙ্গ�ন্ধুর বোদিকপ্রম ও ব্শক্ স্বাকে ্ডর উকর্ ্ড জাতীয় স্বাে ্ডকক প্রার্ান্য বোদওয়ার আদি ্ডকক তুকল র্রকত হক�।

•	 বোকস স্াশর্ বোেকক প্রাপ্ তথ্য ‘�ঙ্গ�ন্ধু বোমলা’বোত নাটিকা/ শচরি প্রদি ্ডনী/ পাওয়া পকয়ন্ ইতযিাশদ বোযককাকনা 
একটি প্রশক্রয়ায় উপস্াপন করার শনকদ ্ডিনা শদন।  
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শিখন অশভজ্তার নাম: রাজননশতক কাঠাকমা ও নাগশরক দাশয়ত্ব 
ত�শবেক বোপ্রক্াপট: রাজননশতক ইশতহাকসর সন্াকন

বোরেশণশভশত্ক বোযাগ্যতা ৯.৬: স্ানীয় ও ত�শবেক বোপ্রক্াপকট শ�দ্মান সামাশজক ও রাজননশতক কাঠাকমার 
বোযৌশক্ক শ�কলের্ণ ককর ব্শক্গত অ�স্ান ও ভূশমকা শনর্ ্ডারণ করকত পারা

বোমাট বোসিন সংখ্া: ১১টি                                                                   বোমাট কম ্ডঘণ্টা: ৮ ঘন্া

সামশগ্রক কাকজর শ��রণী
•	 এই অশভজ্তায় শিক্ােশীরা স্ানীয় ও ত�শবেকভাক� শ�দ্মান সামাশজক ও রাজননশতক কাঠাকমাগুকলা 

শ�কলের্ণ ককর এসকল বোক্করি তার অ�স্ান ও ভূশমকা শনর্ ্ডারণ করক�। এই লকক্যি শিক্ােশীরা প্রেকম 
শনজ শ�দ্ালকয়র প্রর্ান শিক্ক ও এলাকার ইউশনয়ন পশরর্দ/শসটি ককপ ্ডাকরিকনর বোয বোকাকনা একজন 
শন� ্ডাশচত জনপ্রশতশনশর্র কাে বোেকক শ�দ্ালকয়র কায ্ডক্রম এ�ং স্ানীয় সরকার পশরচালনা সম্কক্ড 
ত�জ্াশনক অনুসন্ান পধিশতকত তথ্য সংগ্রহ করক�। এরপর অনুসন্ান হকত প্রাপ্ তথ্য শ�কলের্ণ ককর 
শ�দ্ালয় ও ইউশনয়ন পশরর্কদ বোযসকল বোস�া পাওয়া যায় বোসসকল বোক্করি শিক্ােশী শনকজর ভূশমকা 
শচশনিত করক�। 

•	 শিক্ােশীরা উক্ অনুসন্ান বোেকক প্রাপ্ র্ারণার আকলাকক পাঠ্যপুস্তকক প্রদত্ তথ্য বোেকক দলীয় আকলাচনার 
শভশত্কত ত�শবেকভাক� শ�দ্মান শ�শভন্ন রাজননশতক মত�াদগুকলার তুলনামূলক শ�কলের্ণ ককর উপস্াপন 
করক�। এরপর স্ানীয় ও ত�শবেকভাক� শ�দ্মান সামাশজক ও রাজননশতক কাঠাকমার বোযৌশক্ক শ�কলের্ণ 
ককর উক্ কাঠাকমাকত তার ভূশমকা ও অ�স্ান শনর্ ্ডারন করক�।

•	 স�কিকর্ শিক্ােশীরা দলীয়ভাক� শকছু কাকজর তাশলকা ততশর ককর �াস্ত�ায়ন করক� যা স্ানীয় ও 
ত�শবেকভাক� সামাশজক ও রাজননশতক কাঠাকমাকত প্রভা� বোফলক�।
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শিক্ােশীরা শিখন-বোিখাকনার অশভজ্তামূলক চকক্রর শ�শভন্ন র্াকপ শক শক কায ্ডক্রম পশরচালনা করক� তা শনকচ 
বোদওয়া হল: 

  বিক্ষার্থীরা সবরিয় না�বরক ক্াবির মাযেবম 
েলীয়িাবি বকছু কাবজর র্াবলকা তর্বর কবর 
িাস্তিায়ন করবি র্া স্ানীয় ও তিববিকিাবি 
সামাবজক ও রাজননবর্ক কাঠাবমাবর্ 
প্রিাি ভৌফলবি।

 

  শিক্ােশীরা ব্শক্গত, 
সামাশজক ও রাষ্টীয় অ�স্ান বোেকক 
ব্শক্স্বাকে ্ডর উকর্ ্ড জাতীয় স্বাে ্ডকক 
অগ্রাশর্কার বোদওয়ার জন্য তাকদর 
করণীয় কী কী তা শনর্ ্ডারণ করক�। 

  বিক্ষার্থীরা ইউবনয়ন পবরেে/বসটি কবপ ্তাবরিবনর 
ভৌর্ ভৌকাবনা একজন বনি ্তাবচর্ জনপ্রবর্বনবধ 

ও বিদ্ালবয়র প্রধান বিক্ষবকর কাছ 
ভৌর্বক স্ানীয় সরকার পবরচালনা 

এিং বিদ্ালবয়র কার্ ্তরিম সম্পবক্ত 
তিজ্ঞাবনক অনুসন্ান পদ্ধবর্বর্ র্থ্য 
সংগ্রহ করবি। ।

   অনুসন্ান হকত প্রাপ্ তথ্য 
শ�কলের্ণ ককর শ�দ্ালয় ও 

ইউশনয়ন পশরর্কদ বোযসকল বোস�া 
পাওয়া যায় বোসসকল বোক্করি শিক্ােশী 

শনকজর ভূশমকা শচশনিত করক�।

৩. বিমূর্্ত 
ধারণায়ন

২. প্রবর্ফলনমূলক 
পর্ ্তবিক্ষণ 

১.িাস্তি 
অবিজ্ঞর্া

৪. সবরিয় 
পরীক্ষণ

শেম নং শেম বোসিন

১.
স্ানীয়ভাক� শ�দ্মান সামাশজক ও রাজননশতক কাঠাকমার কায ্ডক্রম পশরচালনা 
সম্কক্ড ত�জ্াশনক পধিশতকত অনুসন্ান ও শনকজর ভূশমকা শচশনিতকরণ

১-৩

২.

ক. স্ানীয় ও ত�শবেকভাক� সামাশজক ও রাজননশতক কাঠাকমার বোযৌশক্ক 
শ�কলের্ণ ককর তার ভূশমকা ও অ�স্ান শনর্ ্ডারন 

খ. ত�শবেকভাক� শ�দ্মান শ�শভন্ন রাজননশতক মত�াদগুকলার তুলনামূলক 
শ�কলের্ণ ককর শনকজর অ�স্ান শনর্ ্ডারন

4-7

৩.
স্ানীয় ও ত�শবেক বোপ্রক্াপকট শ�দ্মান সামাশজক ও রাজননশতক কাঠাকমাকত 
প্রভা� বোফকল এমন শকছু কাকজর তাশলকা প্রণয়ন ও �াস্ত�ায়কন পদকক্প গ্রহণ

৮-১১

শেম 1: স্ানীয়ভাক� শ�দ্মান সামাশজক ও রাজননশতক কাঠাকমার কায ্ডক্রম পশরচালনা সম্কক্ড 

ত�জ্াশনক পধিশতকত অনুসন্ান
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এই শেকমর আকলাকক শিক্ােশীরা ত�জ্াশনক অনুসন্ান পধিশত অনুসরণ ককর শিক্ােশীরা ইউশনয়ন পশরর্দ/শসটি 
ককপ ্ডাকরিকনর বোয বোকাকনা একজন শন� ্ডাশচত জনপ্রশতশনশর্ ও শ�দ্ালকয়র প্রর্ান শিক্ককর কাে বোেকক স্ানীয় 
সরকার পশরচালনা এ�ং শ�দ্ালকয়র কায ্ডক্রম সম্কক্ড ত�জ্াশনক অনুসন্ান পধিশতকত তথ্য সংগ্রহ করক�।

শিক্ককর করণীয়:

বোসিন ১-৩:

•	 প্রেকম শিক্ােশীকদরকক শনজ শনজ পশর�াকরর কাঠাকমা কীভাক� গকড় উকঠকে �া পশর�াকরর সকল কাজ 
কীভাক� শৃঙ্খলার মাধ্কম সম্াদন করা হয়, দাশয়কত্বর বোকাকনা ভাগ আকে শকনা এরকম ককয়কটি প্রশ্ন 
ককর মুক্ আকলাচনা করকত �লুন। 

•	 এরপর তাকদর �লুন, আমাকদর শ�দ্ালয় �া ইউশনয়ন পশরর্দ/ শসটি ককপ ্ডাকরিকনরও শনচিয় এরকম 
বোকাকনা পশরচালনা পর্ ্ডদ আকে! এ�ার তাকদর ২টি পৃেক প্রশ্নমালা ততশর ককর ইউশনয়ন পশরর্দ /শসটি 
ককপ ্ডাকরিকনর বোয বোকাকনা একজন শন� ্ডাশচত জনপ্রশতশনশর্ ও শ�দ্ালকয়র প্রর্ান শিক্ককর কাে বোেকক 
স্ানীয় সরকার পশরচালনা এ�ং শ�দ্ালকয়র কায ্ডক্রম সম্কক্ড ত�জ্াশনক অনুসন্ান পধিশতকত তথ্য 
সংগ্রহ করকত �লুন।

শ�দ্ালকয়র কাঠাকমা ও কায ্ডক্রম সম্শক্ডত অনুসন্ান   

প্রশ্নমালা

১. শ�দ্ালকয়র পাঠদান কায ্ডক্রম শকভাক� পশরচালনা হয়?

২. শ�দ্ালকয়র প্রিাসশনক কাকজর সাকে কারা কারা যুক্ আকেন?

৩. শকভাক� এসকল দাশয়ত্ব �ন্ন করা হয়?

৪. একাকর্শমক ও প্রিাসশনক বোক্করি কী কী যুক্ হকল আকরা ভাকলা হকতা �কল আপশন মকন ককরন?

৫……..

৬……..

৭……..   

রাজননশতক কাঠাকমা ও নাগশরক দাশয়ত্ব ত�শবেক বোপ্রক্াপট: রাজননশতক ইশতহাকসর সন্াকন
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ইউশনয়ন পশরর্দ/ শসটি ককপ ্ডাকরিন কাঠাকমা ও কায ্ডক্রম সম্শক্ডত অনুসন্ান      

প্রশ্নমালা

প্রশ্নমালা

১. ইউশনয়ন পশরর্দ/ শসটি ককপ ্ডাকরিন সরকার কাঠাকমার বোকান স্তকর আকে?

২. এখাকন দাশয়ত্বগুকলা বোক/ কারা �ন্ন ককরন?

৩. মূল কাজগুকলা শক শক?

৪. আর বোকান বোকান কায ্ডক্রম এখাকন যুক্ হকল ভাকলা হকতা �কল আপশন মকন ককরন?

৫…………

৬…………

৭………….

•	 এরপর তারা অনুসন্ান হকত প্রাপ্ তথ্য শ�কলের্ণ ককর শ�দ্ালয় ও ইউশনয়ন পশরর্কদ বোযসকল বোস�া 
পাওয়া যায় বোসসকল বোক্করি শনকজর ভূশমকা শচশনিত ককর বোপাস্ার বোপপাকর উপস্াপন করক�।

শেম 2: ক. স্ানীয় ও ত�শবেকভাক� সামাশজক ও রাজননশতক কাঠাকমার শ�কলের্ণ ককর তার ভূশমকা ও 
অ�স্ান শনর্ ্ডারন

শেম ২: খ. ত�শবেকভাক� শ�দ্মান শ�শভন্ন রাজননশতক মত�াদগুকলার তুলনামূলক বোযৌশক্ক শ�কলের্ণ ককর 
শনকজর অ�স্ান শনর্ ্ডারন

এই শেকমর আকলাকক শিক্ােশীরা দুই র্রকণর কাজ করক�। প্রেমটি তারা পূ� ্ড অশভজ্তার আকলাকক এ�ং 
পাঠ্য�ইকয় শ�দ্মান তকথ্যর শভশত্কত স্ানীয় ও ত�শবেকভাক� শ�দ্মান সামাশজক ও রাজননশতক কাঠাকমাগুকলা 
শ�কলের্ণ ককর শনজ শনজ অ�স্ান সনাক্ করক� পকর তার শক ভূশমকা হকত পাকর তা দলীয়ভাক� আকলাচনা 
ককর উপস্াপন করক�।

শদ্তীয় কাজটি তারা পাঠ্য�ইকয় উকলেশখত ত�শবেকভাক� শ�দ্মান শ�শভন্ন রাজননশতক মত�াদগুকলা তুলনামূলক 
শ�কলের্ণ করক� তার অ�স্াকনর পকক্ বোযৌশক্ক শ�কলের্ণ করক�।

শিক্ককর করণীয়:

বোসিন ৪-৭:
•	 প্রেকম শিক্ােশীকদর পূ� ্ড অশভজ্তার আকলাকক এ�ং পাঠ্য�ইকয় শ�দ্মান তকথ্যর শভশত্কত স্ানীয় ও 

ত�শবেকভাক� শ�দ্মান সামাশজক ও রাজননশতক কাঠাকমাগুকলা শচশনিত করকত �লুন।
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•	 এরপর এই কাঠাকমাগুকলা শ�কলের্ণ ককর তারা তাকদর অ�স্ান শচশনিত করক� এ�ং এই কাঠাকমাগুকলা 
ইশত�াচক ভাক� প্রভাশ�ত হয় এমন শকছু কাকজর তাশলকা (ভূশমকা) ততশর করক�।

•	 তারা শনকচ বোদওয়া েক ব্�হার ককর তাশলকা ততশরর কাজটি করকত পাকর।

শ�দ্মান সামাশজক কাঠাকমা আমার অ�স্ান আমার ভূশমকা

শ�দ্ালয় শিক্ােশী
শ�দ্ালকয়র শনয়মকানুন বোমকন চলা, 
পশরচ্ছন্নতায় সহকযাশগতা 
করা…………

শ�দ্মান রাজননশতক কাঠাকমা আমার অ�স্ান আমার ভূশমকা

ইউশনয়ন/ শসটি ককপ ্ডাকরিন নাগশরক
এলাকার পশরক�ি সংরক্ণ করা, 
প্রাকৃশতক দুকয ্ডাকগ ক্শতগ্রস্তকদর 
সহকযাশগতা প্রদান

শদ্তীয় কাজটি করার জন্য শিক্ােশীকদর পাঠ্য �ইকয় উকলেশখত রাজননশতক কাঠাকমা ও নাগশরক দাশয়ত্ব 
এ�ং ত�শবেক বোপ্রক্াপট: রাজননশতক ইশতহাকসর সন্াকন এই শিখন অশভজ্তা দুটি পড়কত �লুন। এরপর 
তারা পাঠ্য�ই ও অন্যান্য উৎস হকত ত�শবেকভাক� শ�দ্মান শ�শভন্ন রাজননশতক মত�াদগুকলা তুলনামূলক 
শ�কলের্ণ ককর তার অ�স্ান শচশনিত করকত �লুন এ�ং অ�স্াকনর পকক্ বোযৌশক্ক শ�কলের্ণ করকত �লুন।

•	 শ�কলের্ণ হকত প্রাপ্ তথ্য তারা শনকচ বোদওয়া েক অনুসরণ ককর উপস্াপন করক�।

ত�শবেকভাক� শ�দ্মান 
রাজননশতক মত�াদ সমূহ আমার অ�স্ান স্বপকক্ যুশক্

রাজননশতক কাঠাকমা ও নাগশরক দাশয়ত্ব ত�শবেক বোপ্রক্াপট: রাজননশতক ইশতহাকসর সন্াকন
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শেম 3: স্ানীয় ও ত�শবেক বোপ্রক্াপকট শ�দ্মান সামাশজক ও রাজননশতক কাঠাকমাকত প্রভা� বোফকল এমন 
শকছু কাকজর তাশলকা প্রণয়ন ও �াস্ত�ায়কন পদকক্প গ্রহণ

এই শেকমর আকলাকক শিক্ােশীরা শনজ এলাকায় সামাশজক ও রাজননশতক কাঠাকমার আকলাকক শকছু কাজ 
�াস্ত�ায়কন পদকক্প গ্রহণ করক� যা স্ানীয় কাঠাকমাগুকলার পািাপাশি ত�শবেক কাঠাকমাকতও প্রভা� বোফলক�। 
এই র্রকণর শকছু কাকজর তাশলকা তারা পূক� ্ডর বোসিকন ককরকে। পর�তশী বোসিনগুকলাকত বোসই তাশলকা বোেকক 
শিক্ােশীরা ১/২ টি কাজ �াস্ত�ায়কনর পদকক্প প্রহণ করক�। 

শিক্ককর করণীয়:

বোসিন 8-11:
•	 প্রেকম শিক্ােশীকদর �লুন তারা পূক� ্ডর বোসিকন বোয বোয কাকজর তাশলকা ততশর ককরকে তার মকধ্ ১/২ 

টি কাজ তাকদর এলাকার স্বাকপকক্ শনর্ ্ডারণ করকত যা তারা তাকদর সশক্রয় নাগশরক ক্াক�র মাধ্কম 
�াস্ত�ায়কন উকদ্াগ গ্রহণ করক�। (একক্করি বোযকহতু ন�ম বোরেশণকত তাকদর সশক্রয় নাগশরক ক্া� গঠন  (একক্করি বোযকহতু ন�ম বোরেশণকত তাকদর সশক্রয় নাগশরক ক্া� গঠন 
এখনও হয় শন তাই তারা গনতাশন্তক পধিশতকত ক্াক�র সদস্ শন� ্ডাচন ককর ন�ম বোরেশণর জন্য এখনও হয় শন তাই তারা গনতাশন্তক পধিশতকত ক্াক�র সদস্ শন� ্ডাচন ককর ন�ম বোরেশণর জন্য 
সশক্রয় নাগশরক ক্া� গঠন করক�। ) সশক্রয় নাগশরক ক্া� গঠন করক�। ) 

•	 তাকদর শনর্ ্ডাশরত কাজগুকলা �াস্ত�ায়ন করার বোক্করি বোয বোয র্রকণর সহকযাশগতা প্রকয়াজন হক� তা 
আতেশরকভাক� করুন। একক্করি যশদ মকন হয় স্ানীয় রাজননশতক বোকাকনা ব্শক্র সাহার্য লাগক� তাহকল 
শ�দ্ালকয়র প্রর্ান শিক্ককর সহকযাশগতায় তার ব্�স্া করার বোচটিা করুন।

{শপ্রয় শিক্ক, এোড়া এই অধ্াকয় উকলেশখত অনুিীলনীগুকলা শিক্ােশীকদর �ইকয় বোদওয়া শনকদ ্ডিনা 
অনুসরণ ককর শনর্ ্ডাশরত বোসিকন সম্ন্ন করকত হক�।}
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শিখন অশভজ্তার নাম: রাজননশতক ইশতহাকসর 
ত�শচরিযিময় গশতপে

বোরেশণশভশত্ক বোযাগ্যতা ৯.৩: একাশর্ক বোপ্রক্াপট বোেকক আসা শভন্ন শভন্ন ঐশতহাশসক �য়ান, দশলল ও 
প্রমাণাশদর উপর শভশত্ ককর শ�কলের্ণ ককর শনজস্ব বোযৌশক্ক ভাকষ্য উপনীত হকত পারা।

বোমাট বোসিন সংখ্া: 12টি                                                              বোমাট কম ্ডঘণ্টা: 8 ঘণ্টা

সামশগ্রক কাকজর শ��রণী:
এই অশভজ্তায় শিক্ােশীরা প্রেকম পাঠ্যপুস্তকক প্রদত্ একটি ঐশতহাশসক ঘটনা পাঠ ককর শনকজকদর মতামত 
প্রদান করক�। এরপর তাকদর মতামকতর শভন্নতা সনাক্ করক� । শিক্া্রেশীরা পাঠ্যপুস্তকক প্রদত্ ঐশতহাশসক 
ঘটনা সম্শক্ডত তথ্য একাশর্ক উৎস বোযমন: �ই, পশরিকা, টিশভ �া বোরশর্ও চযিাকনকলর আক্ডাইভ শভশর্ও, অনলা-
ইন আটি ্ডককল বোেকক সংগ্রহ করক�। শিক্ােশীরা তাকদর মতামত ও একাশর্ক উৎস বোেকক প্রাপ্ তথ্যকক শ�কলের্ণ 
ককর বোযৌশক্ক শসধিাকতে উপনীত হক� । শনকজকদর এলাকার বোকাকনা ঐশতহাশসক ঘটনা �াোই ককর এলাকার 
পশরশচত ককয়কজকনর কাে বোেকক মতামত এ�ং শ�শভন্ন উৎস বোেকক তথ্য শনকয় বোসই ঐশতহাশসক ঘটনাকক 
শ�কলের্ণ করক�। প্রাপ্ ফলাফকলর শভশত্কত বোযৌশক্ক শসধিাতে বোনক�। এরপর ‘ইশতহাকসর দশলল’ নাকম একটি 
সামশয়কী ততশর করক�। সামশয়কীকত শনজ এলাকার ঐশতহাশসক ঘটনাটি েশ� এঁকক/প্রশতক�দন শলকখ/কশ�তা 
শলকখ ইতযিাশদ শ�শভন্ন উপাকয় উপস্াপন করক�।

শিক্ােশীরা শিখন-বোিখাকনার অশভজ্তামূলক চকক্রর শ�শভন্ন র্াকপ শক শক কায ্ডক্রম পশরচালনা করক� তা শনকচ 
বোদওয়া হল:

  বিক্ষার্থীরা বনজ এলাকার ভৌকাবনা ঐবর্হাবসক ঘটনা 
িাছাই কবর পবরবচর্ পবরমণ্ডল ভৌর্বক মর্ামর্ এিং বিবিন্ন 
উৎস ভৌর্বক র্থ্য বনবয় ভৌসই ঐবর্হাবসক ঘটনাবক 
বিবলেেণ করবি।

  এরপর র্থ্য বিবলেেণ কবর প্রাপ্ত 
ফলাফল ‘ইবর্হাবসর েবলল’ নাবম 
একটি সামবয়কী তর্বর কবর র্াবর্ 
উপস্াপন করবি। 

  শিক্ােশীরা ব্শক্গত, 
সামাশজক ও রাষ্টীয় অ�স্ান বোেকক 
ব্শক্স্বাকে ্ডর উকর্ ্ড জাতীয় স্বাে ্ডকক 
অগ্রাশর্কার বোদওয়ার জন্য তাকদর 
করণীয় কী কী তা শনর্ ্ডারণ করক�। 

  বিক্ষার্থীরা ভৌর্বকাবনা একটি ঐবর্হাবসক 
ঘটনা পাঠ কবর বনবজবের মর্ামর্ 

প্রোন করবি।

   তাকদর মতামকতর শভন্নতা 
সনাক্ করক� ।

  শিক্া্রেশীরা বোসই ঐশতহাশসক 
ঘটনা সম্শক্ডত তথ্য একাশর্ক উৎস 

বোযমন: �ই, পশরিকা, টিশভ �া বোরশর্ও 
চযিাকনকলর আক্ডাইভ শভশর্ও, অনলাইন 

আটি ্ডককল বোেকক সংগ্রহ করক�। 

৩. বিমূর্্ত 
ধারণায়ন

২. প্রবর্ফলনমূলক 
পর্ ্তবিক্ষণ 

১.িাস্তি 
অবিজ্ঞর্া

৪. সবরিয় 
পরীক্ষণ
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

শেম নং শেম বোসিন

১.
একাশর্ক বোপ্রক্াপট বোেকক আসা শভন্ন শভন্ন ঐশতহাশসক �য়ান, দশলল ও প্রমাণাশদর 
উপর শভশত্ ককর তথ্য শ�কলের্ণ

১-৬

২.
শ�শভন্ন উৎস বোেকক তথ্য শনকয় শনজ এলাকার বোকাকনা ঐশতহাশসক ঘটনা শ�কলের্ণ 
ককর বোযৌশক্কভাক� উপস্াপন

৭-১২

শেম 1: একাশর্ক বোপ্রক্াপট বোেকক আসা শভন্ন শভন্ন ঐশতহাশসক �য়ান, দশলল ও প্রমাণাশদর উপর শভশত্ ককর 
তথ্য শ�কলের্ণ

শিক্ককর করণীয়:

বোসিন ১-3:
•	 শিক্ােশীকদর পাঠ্যপুস্তকক প্রদত্ ঐশতহাশসক ঘটনাটি পাঠ করকত �লুন।

•	 ঐশতহাশসক ঘটনা সম্কক্ড তাকদর মতামত খাতায় শলখকত �লুন। এজন্য ১৫-২০ শমশনট সময় শদন।

•	 বোলখা বোিকর্ মতামত উপস্াপন করকত �লুন।

•	 শিক্ােশীরা শনকজরা মতামত প্রদান করক� এ�ং অকন্যর মতামত শুনক�।

•	 এরপর শিক্ােশীকদরকক শনকজর মতামকতর সাকে অন্য সহপাঠীকদর মতামকতর শমল ও অশমল সনাক্ 
করকত �লুন।

বোসিন 4-6:
•	 শিক্ােশীকদর ৫-৬ জন ককর নতুন দল গঠন করার শনকদ ্ডিনা শদন।

•	 প্রশতটি দলকক পাঠ্যপুস্তকক প্রদত্ ঐশতহাশসক ঘটনা সম্শক্ডত তথ্য শ�শভন্ন উৎস বোেকক সংগ্রহ করকত 
�লুন। এজন্য তারা �ই, পশরিকা, টিশভ �া বোরশর্ও চযিাকনকলর আক্ডাইভ শভশর্ও, অনলাইন আটি ্ডককল 
ইতযিাশদ শ�শভন্ন উৎস বোেকক তথ্য সংগ্রহ করকত পারক� তা বুশিকয় �লুন। 

•	 প্রশতটি দলকক সদস্কদর খাতায় বোলখা মতামতগুকলা আকলাচনা করকত �লুন। 

•	 তাকদর শনকজকদর মতামতা এ�ং শ�শভন্ন উৎস বোেকক প্রাপ্ তথ্যগুকলা শ�কলের্ণ ককর সশম্মশলতভাক� একটি 
বোযৌশক্ক শসধিাতে শনকত �লুন।
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রাজননশতক ইশতহাকসর ত�শচরিযিময় গশতপে

শেম 2: শ�শভন্ন উৎস বোেকক তথ্য শনকয় শনজ এলাকার বোকাকনা ঐশতহাশসক ঘটনা শ�কলের্ণ ককর বোযৌশক্কভাক� 
উপস্াপন

শিক্ককর করণীয়:

বোসিন 7-৯:
•	 শিক্ােশীকদর পূক� ্ডর গঠিত দকল �সকত �লুন।

•	 শিক্ােশীকদর শনজ এলাকার বোকাকনা ঐশতহাশসক ঘটনা �াোই করার শনকদ ্ডিনা শদন।

•	 বোসই ঐশতহাশসক ঘটনা সম্কক্ড এলাকার পশরশচত ককয়কজন �য়স্ক ব্শক্র কাে বোেকক মতামত সংগ্রহ 
করকত �লুন।

•	 এরপর শিক্ােশীকদর দশলল/েশ�/�ই/পশরিকা/ইন্ারকনট/ম্াগাশজন ইতযিাশদ শ�শভন্ন উৎস বোেকক বোসই 
ঐশতহাশসক ঘটনা সম্কক্ড তথ্য সংগ্রহ করকত �লুন।

•	 এলাকার পশরশচত �য়ষ্ক ব্শক্র মতামত এ�ং শ�শভন্ন উৎকস বোেকক প্রাপ্ তকথ্যর শভশত্কত ঘটনাটিকক 
শ�কলের্ণ করকত করকত �লুন। 

•	 এরপর প্রাপ্ ফলাফকলর শভশত্কত দলগতভাক� বোযৌশক্ক শসধিাতে গ্রহণ করকত �লুন। 

বোসিন 10-12:
•	 শিক্ােশীকদর ‘ইশতহাকসর দশলল’ নাকম একটি সামশয়কী ততশর করার শনকদ ্ডিনা শদন।

•	 সামশয়কীকত প্রশতটি দল এলাকার ঐশতহাশসক ঘটনা েশ� এঁকক/প্রশতক�দন শলকখ/কশ�তা শলকখ ইতযিাশদ 
শ�শভন্ন উপাকয় বোযৌশক্কভাক� উপস্াপন করকত �লুন।
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শিখন অশভজ্তার নাম: ব্শক্ জী�কন সামাশজক কাঠাকমা

বোরেশণশভশত্ক বোযাগ্যতা ৯.৫: শনজস্ব গশডি বোেকক শুরু ককর বৃহৎ ত�শবেক পশরসকর সামাশজক কাঠাকমাকক 
ব্শক্শনরকপক্ ও শনকম ্ডাহভাক� শ�কলের্ণ করকত পারা

বোমাট বোসিন সংখ্া: 14টি                                                              বোমাট কম ্ডঘণ্টা: 10 ঘণ্টা

সামশগ্রক কাকজর শ��রণী:
এই অশভজ্তায় শিক্ােশীরা প্রেকম ২-৩টি বোকস স্াশর্ পাঠ করক�। বোকস স্াশর্গুকলাকত একটি পশরশস্শত-
বোত বোকাকনা ব্শক্র কাজ �া শসধিাকতের �ণ ্ডনা োকক�। শিক্ােশীরা বোকস স্াশর্কত প্রদত্ পশরশস্শত শ�কলের্ণ 
ককর ব্শক্র কাজ �া শসধিাকতের বোযৌশক্কতা শনর্ ্ডারণ করক�। এরকম পশরশস্শতকত শিক্ােশীরা শনকজকক কল্পনা 
করক� এ�ং বোসই পশরশস্শতকত তার শসধিাতে বোকমন হকতা তা শনণ ্ডয় করক�। শিক্ােশীরা পাঠ্যপুস্তক/�ই/ইন্ারকনট 
ইতযিাশদ শ�শভন্ন উৎকসর সহায়তায় স্ানীয় বোপ্রক্াপকট শ�শভন্ন সামশজক শ�র্য় শ�কলের্ণ ককর বোসখাকন সামাশজক 
কাঠাকমার ভূশমকা শনণ ্ডয় করক�। সামাশজক কাঠাকমার ভূশমকা শ�কলের্ণ করার বোক্করি ব্শক্ শনরকপক্ ও শনকম ্ডাহ 
োকার প্রকয়াজনীয়তা অনুর্া�ন করক�। শিক্ােশীরা বোযককাকনা বোপ্রক্াপটকক ব্শক্ শনরকপক্ ও শনকম ্ডাহভাক� শ�-
বোলের্ণ করার বোকৌিলগুকলা শনর্ ্ডারণ করক�। শিক্ােশীরা ত�শবেক বোপ্রক্াপকট শ�শভন্ন সামাশজক শ�র্য় শনর্ ্ডারণ ককর 
বোসখাকন সামাশজক কাঠাকমার ভূশমকা ব্শক্শনরকপক্ ও শনকম ্ডাহভাক� শ�কলের্ণ ককর ‘বোদয়াশলকা’ ততশর করক�।

শিক্ােশীরা শিখন-বোিখাকনার অশভজ্তামূলক চকক্রর শ�শভন্ন র্াকপ শক শক কায ্ডক্রম পশরচালনা করক� তা শনকচ 
বোদওয়া হল:

  বিক্ষার্থীরা তিববিক ভৌপ্রক্ষাপবট বিবিন্ন সামাবজক 
বিেয় বনধ ্তারণ কবর ভৌসখাবন সামাবজক 
কাঠাবমার ভূবমকা ব্যবতিবনরবপক্ষ ও 
বনবম ্তাহিাবি বিবলেেণ কবর ‘ভৌেয়াবলকা’ 
তর্বর করবি।

  শিক্ােশীরা ব্শক্ শনরকপক্ 
ও শনকম ্ডাহ শ�কলের্কণর বোকৌিলগুকলা 
শনণ ্ডয় করক�।

  বিক্ষার্থীরা বকছু ভৌকস স্াবি পাঠ করবি ভৌর্খাবন বিবিন্ন 
পবরবস্বর্বর্ ব্যবতির কাজ িা বসদ্ধাবতের বিিরণ র্াকবি ।

  বিক্ষার্থীরা ভৌসই ভৌকস স্াবির পবরবস্বর্ 
বিবলেেণ কবর ব্যবতির কাজ িা বসদ্ধাবতের 

ভৌর্ৌবতিকর্া বনধ ্তারণ করবি। 

বিক্ষার্থীরা ভৌসই পবরবস্বর্বর্ 
বনবজবক কল্পনা কবর ভৌস বনবজ 
কী পেবক্ষপ বনবর্া র্াও বনণ ্তয় 
করবি।  

   শিক্ােশীরা পাঠ্যপুস্তক/
�ই/ইন্ারকনট ইতযিাশদ শ�শভন্ন 

উৎকসর সহায়তায় স্ানীয় 
বোপ্রক্াপকট শ�শভন্ন সামশজক শ�র্য় 

শ�কলের্ণ ককর বোসখাকন সামাশজক 
কাঠাকমার ভূশমকা শনণ ্ডয় করক�।

   বোসই বোপ্রক্াপকট সামাশজক কাঠাকমার 
ভূশমকা শ�কলের্ণ করার বোক্করি ব্শক্ শনরকপক্ ও 

শনকম ্ডাহ োকার প্রকয়াজনীয়তা পয ্ডক�ক্ণ করক�।  

৩. বিমূর্্ত 
ধারণায়ন

২. প্রবর্ফলনমূলক 
পর্ ্তবিক্ষণ 

১.িাস্তি 
অবিজ্ঞর্া

৪. সবরিয় 
পরীক্ষণ
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শেম নং শেম বোসিন

১.
শনজস্ব গশডি বোেকক শুরু ককর বৃহৎ ত�শবেক পশরসকর সামাশজক কাঠাকমা 
ব্শক্শনরকপক্ ও শনকম ্ডাহভাক� শ�কলের্ণ 

১-১৪

শেম 1: শনজস্ব গশডি বোেকক শুরু ককর বৃহৎ ত�শবেক পশরসকর সামাশজক কাঠাকমা ব্শক্শনরকপক্ ও শনকম ্ডাহভাক� 
শ�কলের্ণ

শিক্ককর করণীয়:

বোসিন ১-২:
•	 শিক্ােশীকদর পাঠ্যপুস্তকক প্রদত্ বোকস স্াশর্গুকলা পাঠ করকত �লুন।

•	 বোকস স্াশর্গুকলাকত �শণ ্ডত পশরশস্শতকত ব্শক্র কাজ �া শসধিাতে শনকয় শিক্ােশীকদরকক ভা�কত �লুন।

বোসিন ৩-5:
•	 শিক্ােশীকদর ৫-৬ জকনর নতুন দল গঠন করকত �লুন। 

•	  প্রশত দলকক বোকস স্াশর্কত �শণ ্ডত পশরশস্শত শ�কলের্ণ ককর ঐ পশরশস্শতকত ব্শক্র কাজ �া শসধিাকতের 
বোযৌশক্কতা শনর্ ্ডারণ করকত �লুন। 

•	 এরকম পশরশস্শতকত শিক্ােশীকদরকক শনকজকক কল্পনা করকত �লুন। এরকম পশরশস্শত তার জী�কন 
আসকল বোস কী র্রকনর শসধিাতে শনকতা তা শনণ ্ডয় করকত �লুন। 

•	 এই কাজটির মাধ্কম শিক্ােশীকদর বোযককান ঘটনা �া পশরশস্শত শ�কলের্কণ ব্শক্ শনরকপক্ ও শনকম ্ডাহ 
োকার প্রকয়াজনীয়তা বুশিকয় �লুন।

বোসিন 6-7
•	 শিক্ােশীকদর পাঠ্যপুস্তকক প্রদত্ সামাশজক স্তরশ�ন্যাস, অসমতা ও সামাশজক গশতিীলতা শ�র্য়ক শিখন 

অশভজ্তা পাঠ ও অনুিীলনীর কাজ করকত �লুন।

বোসিন 8-9
•	 শিক্ােশীকদর পূক� ্ড গঠিত দকল �সকত �লুন।

•	 দলীয়ভাক� স্ানীয় বোপ্রক্াপকটর শ�শভন্ন সামশজক শ�র্য় (বোযমন-সামাশজক স্তরশ�ন্যাস/শসপাহী শ�কদ্রাহ/
বৃটিি িাসনামকল নীল চার্ ইতযিাশদ) শনর্ ্ডারণ করকত �লুন।

ব্শক্ জী�কন সামাশজক কাঠাকমা
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•	 পাঠ্যপুস্তক/�ই/ইন্ারকনট ইতযিাশদ শ�শভন্ন উৎস বোেকক সামাশজক শ�র্য়গুকলা সম্কক্ড তথ্য সংগ্রহ করার 
শনকদ ্ডিনা প্রদান করুন।

•	 সামাশজক শ�র্য়গুকলাকত সামাশজক কাঠাকমার ভূশমকা শনণ ্ডকয়র জন্য তথ্য শ�কলের্ণ করকত �লুন।

•	 এই তথ্য সংগ্রহ ও শ�কলের্কণ ব্শক্ শনরকপক্ ও শনকম ্ডাহ োকার প্রকয়াজনীয়তা শনণ ্ডয় করকত �লুন।

বোসিন 10-11
•	 শিক্ােশীকদর দলগতভাক� বোযককাকনা বোপ্রক্াপটকক ব্শক্ শনরকপক্ ও শনকম ্ডাহভাক� শ�কলের্ণ করার 

বোকৌিলগুকলা শনণ ্ডয় করার শনকদ ্ডিনা শদন। 

বোসিন 12-14
•	 শিক্ােশীকদর পূক� ্ডর ন্যায় ত�শবেক বোপ্রক্াপকট সামাশজক শ�র্য় শনর্ ্ডারণ করকত করকত �লুন।

•	 এজন্য প্রশতদল বোেকক একটি ত�শবেক সামাশজক শ�র্য় (বোযমন-গৃহহীন মানুর্) শনর্ ্ডারণ করকত �লুন।

•	 প্রশতদলকক তাকদর শনর্ ্ডাশরত সামাশজক শ�র্কয় সামাশজক কাঠাকমার ভূশমকা ব্শক্শনরকপক্ ও 
শনকম ্ডাহভাক� শ�কলের্ণ করকত �লুন।

•	 তাকদর শ�কলের্ণ বোেকক প্রাপ্ তথ্য/ফলাফল শনকয় একটি ‘বোদয়াশলকা’ ততশর করার শনকদ ্ডিনা শদন।
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শিখন অশভজ্তার নাম: প্রাকৃশতক ও সামাশজক পশর�ত্ডকনর 
স্বরূপ: সম্�না, ঝুুঁশক ও আমাকদর করণীয়

বোরেশণশভশত্ক বোযাগ্যতা ৯.৭: ত�শবেক বোপ্রক্াপকট প্রাকৃশতক ও সামাশজক পশর�ত্ডকনর প্াটান ্ড উদঘাটন 

ককর এর ফকল সৃটি সম্া�না ও ঝুুঁশকসমূহ শ�ক�চনা ককর ব্শক্গত ও সামশটিক ভূশমকা পালকন স�াইকক উদ্বুধি 

করকত পারা

বোমাট বোসিন সংখ্া: 15টি                                                              বোমাট কম ্ডঘণ্টা: 7 ঘণ্টা

এই বোযাগ্যতার জন্য সামশগ্রক কায ্ডা�লীর র্ারনা:

শিক্ােশীকদর এই বোযাগ্যতা অজ্ডকনর জন্য প্রেকম সামাশজক ও প্রাকৃশতক পশর�ত্ডকনর শ�শভন্ন প্াটান ্ড শহসাক� 

ভূশমর ব্�হাকরর পশর�ত্ডকনর কারণ ও ফলাফল অনুসন্ান করক�, এরই র্ারা�াশহকতায় তারা সমকয়র ও 

স্াকনর শভন্নতায় জনসংখ্া বৃশধি ও মান� �সশতর পশর�ত্ডকনর সাকে ভূশমর ব্�হাকরর র্রণ সম্কক্ডও অনুসন্ান 

করক�। পর�তশীকত তারা ত�শবেক বোপ্রক্াপট শ�ক�চনায় শনজস্ব পশরসকর শ�শভন্ন র্রকণর প্রাকৃশতক ও সামাশজক 

পশর�ত্ডকনর ফকল বোয সম্�না ও ঝুুঁশক ততশর হয় তা শ�কলের্ণ ককর এলাকার স�ার সহকযাশগতায় উন্নয়ন মূলক 

কাকজ অংিীদার হক�। 
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শিক্ােশীরা শিখন-বোিখাকনার অশভজ্তামূলক চকক্রর শ�শভন্ন র্াকপ শক শক কায ্ডক্রম পশরচালনা করক� তা শনকচ 
বোদওয়া হল:

৩. বিমূর্্ত ধারণায়ন৩. বিমূর্্ত ধারণায়ন

বিক্ষার্থীবের স্ানীয় ও তিববিক পবরসবর প্রাকৃবর্ক 
ও সামাবজক পবরির্্তবনর পবরির্্তবনর স্বরূপ 
এিং এর কারণ ও ফলাফল বিেবয় সামগ্রীক 

ধারণা লাি কবর এসকল সামাবজক ও 
প্রাকৃবর্ক পবরির্্তন ভৌর্ ভৌর্ ধরবণর ঝুুঁবক 

ও সম্ািনা সৃবটি কবর র্া বিবিচনায় 
বনবয় বক বক পেবক্ষপ ভৌনওয়া 

ভৌর্বর্ পাবর র্া বচবনির্ 
করবি  

২. প্রবর্ফলনমূলক পর্ ্তবিক্ষণ ২. প্রবর্ফলনমূলক পর্ ্তবিক্ষণ 

তিজ্ঞাবনক অনুসন্ান পদ্ধবর্ ভৌর্বক প্রাপ্ত 
অবিজ্ঞর্া ও  বিক্ষার্থীরা তিববিক পবরসবর 
প্রাকৃবর্ক ও সামাবজক পবরির্্তবনর 
পবরির্্তবনর স্বরূপ এিং এর কারণ ও 
ফলাফল বিেবয়  র্াবের অবিজ্ঞর্া 
ও বিখবনর প্রবর্ফলন করবি।

১. িাস্তি অবিজ্ঞর্া ১. িাস্তি অবিজ্ঞর্া 

বিক্ষার্থীরা তিজ্ঞাবনক অনুসন্ান 
পদ্ধবর্ অনুসরণ কবর বনজ এলাকার 
ভূবম ব্যিহাবরর কারণ ও ফলাফল বিেবয় 
র্থ্য সংগ্রহ করবি এিং প্রাপ্ত র্থ্য েবল 
আবলাচনা করবি ।

৪. সবরিয় পরীক্ষণ৪. সবরিয় পরীক্ষণ

এসকল সামাবজক ও প্রাকৃবর্ক 
পবরির্্তন ভৌর্ ভৌর্ ধরবণর ঝুুঁবক ও 

সম্ািনা সৃবটি কবর র্া বিবিচনা কবর 
ব্যবতি�র্ ও সামবটিক ভূবমকা বক হবর্ 
পাবর র্া বচবনির্ করবি এিং ভৌসসকল 

কাজ বনজ এলাকায় িাস্তিায়বন পেবক্ষপ 
গ্রহণ করবি।

শেম নং শেম বোসিন

১. শনজ এলাকায় ভূশম ব্�হাকরর র্রণ অনুসন্ান বোসিন ১-৪ 

২.
ত�শবেকভাক� ভূশম ব্�হাকর পশর�ত্ডকনর প্াটান ্ড অনুসন্ান, জনসংখ্া বৃশধি ও ভূশম 
ব্�হাকর পশর�ত্ডন

বোসিন ৫-৯ 
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৩. শজআইএস ও শরকমাটকসশ্সিং প্রযুশক্ বোসিন ১০-১১ 

৪. প্রাকৃশতক ও সামাশজক পশর�ত্ডন শ�ক�চনায় ব্শক্গত ও সামশটিক ভূশমকা শনর্ ্ডারণ বোসিন ১২-১৫ 

শিক্ােশীরা এই শিখন অশভজ্তার মাধ্কম প্রাকৃশতক ও সামাশজক পশর�ত্ডকনর স্বরূপ সম্কক্ড জানক�। খু ুঁকজ বো�র 
করক� এসকল পশর�ত্ডকনর ফকল বোয বোয সম্�না সৃশটি হকচ্ছ তা কীভাক� বোটকসই ব্�স্াপনা করা যায়। বোসইসাকে 
বোযস� ঝুুঁশক সৃশটি হকচ্ছ তা বোমাকাশ�লা করকত আমাকদর ব্শক্গত ও সামশটিক ভূশমকা বোকমন হক� ।

শেম 1: শনজ এলাকায় ভূশম ব্�হাকরর র্রণ অনুসন্ান 

শিক্ককর করণীয়:
বোসিন ১-4:
•	 প্রাকৃশতক ও সামাশজক পশর�ত্ডকনর স্বরূপ শচশনিত করার জন্য প্রেকম শনকচর দুটি মানশচরি শিক্ােশীকদর 

খু� ভাকলাভাক� লক্যি করকত �লুন। এরপর তারা �ন্ধুকদর সাকে আকলাচনা ককর শনকচর েককর মাধ্কম 
বোকান র্রকণর ভূশম পশর�শত্ডত হকয় বোকান র্রকণর ভূশম শহকসক� ব্�হৃত হকচ্ছ তা শচশনিত করকত �লুন। 
পািাপাশি এই র্রকণর পশর�ত্ডন আমাকদর জন্য বোকান বোকান সম্�না �া ঝুুঁশক ততশর করকত পাকর 
বোসগুকলাও শলখকত �লুন।

কক্স�াজাকরর কুতুপালং ও �ালুখাশলর বোরাশহঙ্গা কযিাম্ 
এলাকায় ২০১৭ (a, �াকম) বোেকক ২০১৯ (b, র্াকন) সাকলর 
মকধ্ ভূশম ব্�হাকরর পশর�ত্ডকনর শচরি যা শরকমাট বোসশ্সিং 
প্রযুশক্ ব্�হার ককর ততশর করা হকয়কে। সবুজ আচ্ছাদন �া 

�নভূশম ধূসর রকের মান��সশতর মাধ্কম প্রশতস্াশপত 
হকয়কে।

প্রাকৃশতক ও সামাশজক পশর�ত্ডকনর স্বরূপ: সম্�না, ঝুুঁশক ও আমাকদর করণীয়
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ভূশমর র্রণ (পূক� ্ডর অ�স্া) পশর�শত্ডত রূপ সৃটি সম্�না সৃটি ঝুুঁশক

•	 এরপর শিক্ােশীকদর শনজ শনজ এলাকায় ভূশমর ব্�হাকর বোকান বোকান পশর�ত্ডন একসকে তা অনুসন্ান 
ককর বো�র করকত �লুন। অনুসন্ান পধিশত সম্কক্ড তারা তাকদর �ইকয়র প্রেম অধ্াকয় শ�স্তাশরত র্ারণা 
পাক�। শনকচ বোদওয়া প্রশ্নমালার মকতা ককর প্রশ্নমালা ততশর ককর তারা এলাকার/ �াশড়র প্র�ীণ ব্শক্কদর 
সহকযাশগতায় এই অনুসন্ান কাজটি করকত �লুন।

তথ্য সংগ্রকহর জন্য প্রশ্নমালা
১. এই এলাকায় ২০ �ের আকগ বোয পশরমাণ কৃশর্জশম শেকলা এখন শক তার বোেকক ককমকে না বো�কড়কে?

২. কৃশর্জশমর এই পশর�ত্ডকনর কারণ শক �কল আপশন মকন ককরন?

৩. শ�গত ২০ �েকর রাস্তাঘাকটর শক বোকাকনা পশর�ত্ডন হকয়কে? হকল শক র্রকণর পশর�ত্ডন হকয়কে?

৪. ২০ �ের আকগ আর এখন ঘর�াশড়র পশরমাণ এ�ং র্রকণ শক বোকাকনা পশর�ত্ডন হকয়কে? হকল শক র্রকণর?

৫. ২০ �ের আকগ বোয পশরমাণ �নভূশম শেকলা এখন শক তার বোেকক বো�কড়কে না ককমকে? এই পশর�ত্ডকনর 
কারণ শক �কল আপশন মকন ককরন?

৬. এই এলাকায় আকগ বোযমন পুকুর খাল শ�ল, নদী শেকলা এখনও শক বোতমন আকে? যশদ না োকক তক� এর 
জন্য আপশন বোকান কম ্ডকাডি দাশয় �কল মকন করকেন?

৭……

৮…….

•	 অনুসন্ান বোেকক প্রাপ্ তকথ্যর মাধ্কম শিক্ােশীরা েকটি পূরণ করক� ।

ভূশম ব্�হাকরর র্রণ পশর�শত্ডত রূপ কারণ ফলাফল

কৃশর্জশম �সত�াশড় জনসংখ্া বৃশধি
কৃশর্জশমর পশরমান ককম 
যাক�, খাদ্ সংকট বোদখা 

শদকত পাকর।
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•	 এরপর প্রাপ্ ফলাফল উপস্াপকনর জন্য শিক্ােশীকদর এলাকার দুটি মানশচরি ততশর করকত �লুন। এরপর 
একটি মানশচকরি ২০ �ের আকগর ভূশমর ব্�হাকরর র্রণ এ�ং অন্য মানশচকরি �ত্ডমান সমকয়র ভূশমর 
ব্�হাকরর র্রণ শ�শভন্ন সাংককশতক শচনি �া রং ব্�হার ককর শচশনিত করকত �লুন (খুলনা বোজলার ভূশম 
ব্�হাকরর পশর�ত্ডকনর মানশচকরির অনুরুপ হকত পাকর যা এই অধ্াকয়র প্রেকম তারা বোদকখকে)। এরপর 
দৃযেমান পশর�ত্ডন গুকলা এই মানশচরি দুটি ব্�হার ককর উপস্াপন করকত �লুন।

শেম 2: ত�শবেকভাক� ভূশম ব্�হাকর পশর�ত্ডকনর প্াটান ্ড অনুসন্ান, জনসংখ্া বৃশধি ও ভূশম ব্�হাকর পশর�ত্ডন

শিক্ককর করণীয়:
বোসিন 5-9:
•	 শিক্ােশীরা শনজ শনজ এলাকার ভূশম ব্�হাকর পশর�ত্ডকনর র্রণ অনুসন্ান ককরকে। বোসখাকন তারা 

বোদকখকে অকনকগুকলা কারকণ ভূশমর ব্�হাকর পশর�ত্ডন হকয়কে এ�ং তার ফকল এলাকায় যা যা প্রভা� 
পকড়কে তা বোযমন আমাকদর জন্য সম্�নার সৃশটি ককরকে বোতমনই ঝুুঁশকও ততশর হকয়কে।

•	 এরপর শিক্ােশীকদর �লুন, ভূশম আচ্ছাদন ও ব্�হার পশর�ত্ডকনর ইশতহাস শমশলয়ন �েকরর যা মান� 
সভযিতার শুরুর সময়কাকলর মকতাই প্রাচীন। ভূশমর এস� পশর�ত্ডন ত�শবেক পশরক�ি পশর�ত্ডকন শকভাক� 
কাজ করকে, ভূশম পশর�ত্ডকনর ত�শবেক র্রণ বোকমন, পশর�ত্ডকনর কারণ, এস� পশর�ত্ডন শকভাক� 
সামাশজক পশর�ত্ডনকক প্রভাশ�ত করকে তা জানার পািাপাশি এ র্রকনর পশর�ত্ডকনর ফলাফল সম্কক্ড 
এ অংকি আমরা জানার বোচটিা কর�। 

•	 এরপর তারা ত�শবেকভাক� ভূশম ব্�হাকর পশর�ত্ডকনর বোপ্রক্াপট খু ুঁকজ বো�র করার কাজটি করার জন্য 
প্রেকম পৃশে�ীর মানশচকরির সাহাকর্য (পাঠ্য �ই ও মাশটিশমশর্য়ার সাহাকর্য) ১৭০০ সাল বোেকক ২০৫০ 
সাল পয ্ডতে ভূশমর ব্�হাকর পশর�ত্ডকনর বোক্করি কৃশর্জশমর ব্�হার বোকমন প্রভা� বোফলকত পাকর তা খু� 
ভাকলাভাক� লক্যি করক�। তারপর একটি েককর সাহাকর্য পশর�ত্ডকনর র্রণগুকলা শচশনিত করকত �লুন।

১৭০০ সাকলর মানশচকরি ভূশম ব্�-
হাকরর র্রণ

2০০০ সাকলর মানশচকরি ভূশম ব্-
�হাকরর র্রণ

২০৫০ সাকলর মানশচকরি ভূশম ব্�-
হাকরর র্রণ

প্রাকৃশতক ও সামাশজক পশর�ত্ডকনর স্বরূপ: সম্�না, ঝুুঁশক ও আমাকদর করণীয়
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•	 এরপর তাকদর �লুন, উপকরর কাকজর মাধ্কম আমরা বোদখলাম কৃশর্জশমর ব্�হাকর পশর�ত্ডন 
ত�শবেকভাক� ভূশম আচ্ছাদকনর পশর�ত্ডকন গুরুত্বপূণ ্ড ভূশমকা বোরকখকে। শকন্তু বোক�লমারি কৃশর্জশমর 
ব্�হাকরর পশর�ত্ডনই শক ভূশমর আচ্ছাদকনর ত�শবেকভাক� পশর�ত্ডকনর একমারি কারণ? । চকলা এখন 
আমরা অনুসন্ান ককর বো�র কশর ভূশমর আচ্ছাদন ও ব্�হার পশর�ত্ডকনর ত�শবেক র্রণ; এসকল পশর�ত্ডন 
হওয়ার কারণ; এর ফকল সৃটি ঝুুঁশক ও সম্�না এ�ং এসকল বোক্করি আমাকদর কী কী করণীয় োককত 
পাকর যার ফকল এই পশর�ত্ডন আমাকদর জন্য ঝুুঁশকর কারণ না হকয় ওকঠ।

•	 এই অনুসন্াকনর জন্য প্রকয়াজনীয় তথ্য শিক্ােশীরা এই অধ্াকয়র বোিকর্ প্রদত্ অনুসন্ানী অংি বোেকক 
পাক�, প্রকয়াজকন ইন্ারকনকটর সাহার্যও শনকত পাকর।

•	 অনুসন্ান বোিকর্ প্রাপ্ ফলাফল তারা প্রকতযিকক একটি প্রশতক�দন আকাকর জমা বোদক�।

জনসংখ্া বৃশধি ও ভূশম ব্�হাকর পশর�ত্ডন
শিক্ােশীরা ত�শবেকভাক� ভূশম ব্�হাকরর পশর�ত্ডন অনুসন্ান করকত শগকয় বোদকখকে জনসংখ্া বোসখাকন একটা 
উকলেখকযাগ্য ভূশমকা বোরকখকে। তাই এখন তারা অতীকত পৃশে�ীর জনসংখ্া বোকমন শেল, বোস সমকয় মানুর্ 
বোকাোয় �াস করকতা, তাকদর জীশ�কার ঊৎস শক শেল শকং�া তারা বোকান প্রশক্রয়ায় নানা ভূ-খকডে েশড়কয় পকড় 
আজককর পয ্ডাকয় একসকে তা এ অংকি খু ুঁকজ বো�র করক� এ�ং বোসই সাকে এটাও অনুসন্ান ককর বো�র করক�, 
কীভাক� জনসংখ্ার বৃশধি বোকান বোদি �া এলাকার ভূশম ব্�হাকর পশর�ত্ডন আকন।

•	 প্রেকম শিক্ােশীকদর পৃশে�ীর মানশচকরির সাহাকর্য শ�শভন্ন মহাকদকির জনসংখ্ার অ�স্া বোদখাক�ন (পাঠ্য 
�ই ও মাশটিশমশর্য়ার সাহাকর্য)। পকর এই মানশচরিটি  এ�ং অনুসন্ানী অংকির সাহাকর্য শনকচর েকটিকক 
খাতায় তুকল পূরণ করকত �লুন।

•	 কাজটি বোির্ হকল স�াইকক �ন্ধুকদর সামকন তা উপস্াপন করকত �লুন।

জনসংখ্ার পশরমাণ বোদকির নাম মহাকদকির নাম

সমকয়র সাকে জনসংখ্া 
শ�ক�চনায় উক্ মহাকদকি 
ভূশমর ব্�হাকর শক শক 

র্রকণর পশর�ত্ডন একসকে

>১০০০ শমশলয়ন

১০০-১০০০ শমশলয়ন

৫০-১০০ শমশলয়ন
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২৫-৫০ শমশলয়ন

৫-২৫ শমশলয়ন

<৫ শমশলয়ন

•	 এরপর তারা শনজ শনজ পশর�াকরর সদস্কদর শনকয় একটা কাজ করক�। কাজটি করার জন্য আমরা 
তাকদর ৬-৮ জকনর দকল ভাগ করক�া। 

•	 এরপর প্রকতযিক দকলর সদস্কদর পশর�াকরর সংখ্ার নারী ও পুরুর্কভকদ �য়স অনুযায়ী গ্রাফ কাগকজ 
একটি বোলখশচরি অংকন করকত �লুন। তাকদর স�ার বোলখশচরি আঁকা হকল শিক্ােশীকদর �লুন, বোয বোলখশচরিটি 
বোতামরা অংকন করকল বোসটি যখন বোকাকনা বোদি �া অচিকলর জন্য করা হয় তখন তাকক �কল জনসংখ্া 
শপরাশমর্। তারপর তাকদর জনসংখ্া শপরাশমর্ সম্কক্ড তাকদর �ইকয় বোলখা অংিটুকু বুশিকয় �লুন।

শেম 3:শজআইএস ও শরকমাটকসশ্সিং প্রযুশক্ 

প্রাকৃশতক ও সামাশজক পশর�ত্ডকনর স্বরূপ: সম্�না, ঝুুঁশক ও আমাকদর করণীয়
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শিক্ককর করণীয়:
বোসিন 10-11:

•	 শিক্ােশীকদর �লুন, বোতামরা শনচিয় লক্যি ককরকো আমরা শ�শভন্ন তথ্য সংগ্রহ �া শ�কলের্ণ করকত কখনও 

তথ্য সম্বশলত েশ� আ�ার কখনও স্াকটলাইট এর মাধ্কম বোতালা েশ� ব্�হার কশর। এই বোয বোকাকনা 

জায়গায় সরাসশর না শগকয় এ র্রকণর তথ্য সম্বশলত েশ� �া মানশচরি ব্�হার ককর বোসই জায়গার 

সামশগ্রক অ�স্া শ�কলের্ণ করা হয় এমন দুইটি প্রযুশক্ শনকয় এ�ার আমরা বোজকন বোনক�া।

•	 এরপর শিক্ােশীকদর �ইকয় বোদওয়া শজআইএস ও শরকমাটকসশ্সিং প্রযুশক্ সম্কক্ড পড়কত �লুন এ�ং 

তাকদর বোকাোও বুিকত অসুশ�র্া হকল বোসটি বুিকত সহকযাশগতা করক�ন। বোযকহতু শ�র্য়টা শিক্ােশীকদর 

জন্য একক�াকরই নতুন তাই যশদ সম্� হয় মাশটিশমশর্য়ার সাহাকর্য তাকদর শজআইএস ও শরকমাটকসশ্সিং 

প্রযুশক্র শকছু উদাহরণ বোদশখকয় শদন।

শেম 4: প্রাকৃশতক ও সামাশজক পশর�ত্ডন শ�ক�চনায় ব্শক্গত ও সামশটিক ভূশমকা শনর্ ্ডারণ

শিক্ককর করণীয়:
বোসিন ১2-15:

•	 এই শিখন অশভজ্তায় অকনকগুকলা কাকজর মাধ্কম শিক্ােশীরা বোদকখকে প্রকৃশত ও সমাকজর বোযককাকনা 

র্রকণর পশর�ত্ডন কখনও আমাকদর জন্য সম্�না ততশর করকে আ�ার কখনও আমাকদরকক ঝুুঁশকর মকধ্ 

বোফকল শদকচ্ছ।

•	 এখন তাকদর �লুন, পশর�ত্ডন বোঠকাকনা স�সময় আমাকদর জন্য সম্� নয়। তাই আমাকদর বোসইস� 

পদকক্পই বোনওয়া উশচত বোযগুকলার মাধ্কম আমরা পশর�ত্ডন এর ঝুুঁশক কশমকয় বোসগুকলাকক সম্�নায় 

রূপ শদকত পাশর। আর তার জন্য প্রকয়াজন সশম্মশলত প্রকচটিা। 

•	 এরপর তাকদর উপলশধি আকরা গভীর করার জন্য �লুন, আমাকদর বোভক� বোদখা প্রকয়াজন গােপালা, 

নদী-নালা পাহাড়-প� ্ডত, �ড় �ড় জী�-জাকনায়ার, বোপাকা-মাকড় ইতযিাশদর মতই আমরা প্রকৃশতর একটি 

উপাদান মারি। বুশধিমান প্রাণী শহকসক� মানুর্ শনজ প্রজাশতর মৃতুযির হার কশমকয় আনুপাশতক জনসংখ্া 

হু হু ককর �াশড়কয় বোফকলকে। অন্যান্য প্রাণীর মকতা মানুর্ প্রকৃশতকত টিকক োককত পারকলই সন্তুটি নয়। 

�াঁচার প্রকয়াজন োড়াও ভাকলাভাক� �াঁচকত শগকয় �াঁচার জন্য অশন�ায ্ড নয় এমন �াড়শত অকনক শকছু 

ককর। মানুকর্র চাশহদার এই চাপ ক্রম�র্ ্ডমান। এর চাপ সামশগ্রকভাক� পকড়কে প্রকৃশতরই ওপর। আমরা 

�াঁচক�া প্রকৃশতকক জয় ককর নয়, প্রকৃশতর উপাদান শহকসক�, প্রকৃশতর অংি হকয়। 
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•	 এরপর তাকদর �লুন, চকলা তাহকল আমরা এমন শকছু কাকজর তাশলকা ততশর কশর যা আমাকদর এলাকার 

জন্য সম্�না সৃশটি করক�। এই কাজগুকলা আমরা আমাকদর সশক্রয় নাগশরক ক্াক�র মাধ্কম �াস্ত�ায়ন 

করক�া এ�ং এসকল কাজ সফলভাক� �াস্ত�ায়ন করার জন্য আমরা এলাকার �য়স্ক মানুর্কদর সাহার্য 

বোনক�া।

নমুনা কাকজর তাশলকা

১. এলাকার জলা�ধিতা শনরসকন শসটি ককপ ্ডাকরিন/ ইউশনয়ন পশরর্কদর সহকযাশগতায় একটি প্রকল্প 

শভশত্ক কাকজর পশরকল্পনা ততশর ও �াস্ত�ায়কন উকদ্াগ গ্রহণ।

২. বোর্ঙ্গু মিা শনর্কন সকচতনতা মূলক কাকজর পশরকল্পনা ততশর ও �াস্ত�ায়ন।

৩. প্লাশস্ককর ব্�হার কমাকনার জন্য পশরকল্পনা ততশর ও �াস্ত�ায়কন উকদ্াগ গ্রহণ।

৪……………………………..

৫…………………………….

•	 কাকজর তাশলকা চূড়াতে হকল শিক্ােশীকদর এলাকার বোপ্রক্াপট অনুযায়ী বোযককাকনা একটি কাজ তারা প্র�ীণ 

ব্শক্কদর সহকযাশগতায় �াস্ত�ায়ন করকত সহকযাশগতা করক�ন।

প্রাকৃশতক ও সামাশজক পশর�ত্ডকনর স্বরূপ: সম্�না, ঝুুঁশক ও আমাকদর করণীয়
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শিখন অশভজ্তার নাম: সম্কদর উৎপাদন, �ণ্টন, 
বোভাগ ও সমতার নীশত

বোরেশণশভশত্ক বোযাগ্যতা ৯.৮: সমাজ-রাজননশতক বোপ্রক্াপকট সম্কদর উৎপাদন, �ণ্টন, বোভাগ এ�ং সং-
রক্কণর নীশত শ�কলের্ণ ককর সামাশজক সাম্ প্রশতষ্ায় ব্শক্গত ও সামশটিক ভূশমকা শনর্ ্ডারণ করকত পারা।

বোমাট বোসিন সংখ্া: 13টি                                                              বোমাট কম ্ডঘণ্টা: 9 ঘণ্টা

সামশগ্রক কাকজর শ��রণী:
এই শিখন অশভজ্তায় শিক্ােশীরা শনজ এলাকার ককয়কটি সমস্া শচশনিত করক�। শিক্ােশীরা তাকদর শচশনিত 
সমস্াগুকলার মকধ্ বোকানটি সামাশজক বোপ্রক্াপট শনভ ্ডর এ�ং বোকানটি রাজননশতক বোপ্রক্াপট শনভ ্ডর তা শনণ ্ডয় 
করক�। পাঠ্যপুস্তকক প্রদত্ অশভজ্তা/ইন্ারকনট/�ই ইতযিাশদ উৎস বোেকক তথ্য সংগ্রহ ককর সমস্াগুকলা অে ্ডনন-
শতক শ�শভন্ন তত্ত্ব ও নীশতর আকলাকক যাচাই করক�। এরপর শিক্ােশীরা অনুসন্ান পধিশতকত শ�শভন্ন উৎস বোেকক 
তথ্য শনকয় এলাকার সমস্া সমার্াকনর জন্য কী কী সম্দ প্রকয়াজন এ�ং  এই সম্দ উৎপান, �ণ্টন, বোভাগ 
ও সংরক্কণর উপায় অে ্ডনীশতর শ�শভন্ন তত্ত্ব ও নীশতর আকলাকক শনর্ ্ডারণ করক�। বোসই সাকে সমস্া সমার্ান 
হকল সমাকজর শ�শভন্ন বোপিা ও বোরেশণর মানুকর্র উপর কী র্রকণর প্রভা� বোফলক� তা শনর্ ্ডারণ করক�। এরপর 
শিক্ােশীরা একটি মুক্ আকলাচনার আকয়াজন করক�। বোসখাকন তারা তাকদর অনুসন্াকনর শ�র্য়গুকলা উপস্াপন 
করক�। উপস্াপনা বোিকর্ এলাকার সমস্া সমার্াকন ব্শক্ ও সমাকজর ভূশমকা শিক্ক ও সহপাঠীকদর মতাম-
বোতর শভশত্কত শনণ ্ডয় করক�। স�কিকর্ একটি শরকপাট ্ড ততশর ককর জমা শদক�।
শিক্ােশীরা শিখন-বোিখাকনার অশভজ্তামূলক চকক্রর শ�শভন্ন র্াকপ শক শক কায ্ডক্রম পশরচালনা করক� তা শনকচ 
বোদওয়া হল:

 

 বিক্ষার্থীরা একটি মুতি আবলাচনার আবয়াজন করবি। 
ভৌসখাবন র্ারা র্াবের অনুসন্াবন প্রাপ্ত ফলাফল উপস্াপন 
করবি।

 উপস্াপন ভৌিবে বিক্ষক ও সহপাঠীর 
মর্ামবর্র উপর বিবতি কবর সমস্া 
সমাধাবন ব্যবতি ও সমাবজর ভূবমকা 
বনধ ্তারণ করবি। এরপর একটি 
বরবপাট ্ত তর্বর কবর জমা বেবি। 

  শিক্ােশীরা ককয়কটি 
শ�র্য় শনকয় অনুসন্াকনর জন্য 
পশরকল্পনা করক�। শ�র্য়গুকলা 
হল: ১. এলাকার সমস্া সমার্াকনর 
জন্য প্রকয়াজনীয় সম্দ শনণ ্ডয়, 
২. সম্দ উৎপাদন, �ণ্টন, বোভাগ ও 
সংরক্কণর উপায় শনণ ্ডয় এ�ং ৩. সমস্া 
সমার্াকন শ�শভন্ন বোপিা ও বোরেশণর মানুকর্র উপর 
ব্শক্র উপর কী র্রকণর প্রভা� পড়ক� তা শনর্ ্ডারণ।

  বিক্ষার্থীরা বনজ এলাকার কবয়কটি সমস্া 
বচবনির্ করবি।

  শিক্ােশীরা এই 
সমস্াগুকলার মকধ্ বোকানটি 

সামাশজক বোপ্রক্াপট ও 
রাজননশতক বোপ্রক্াপট শনভ্ডর তা 

শনণ ্ডয় করক�।
  পাঠ্যপুস্তকক প্রদত্ অশভজ্তা/

ইন্ারকনট/�ই ইতযিাশদ উৎস বোেকক তথ্য সংগ্রহ 
ককর সমস্াগুকলা অে ্ডননশতক শ�শভন্ন তত্ত্ব ও নীশতর 

আকলাকক যাচাই করক�। 

৩. বিমূর্্ত 
ধারণায়ন

২. প্রবর্ফলনমূলক 
পর্ ্তবিক্ষণ 

১.িাস্তি 
অবিজ্ঞর্া

৪. সবরিয় 
পরীক্ষণ
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শেম নং শেম বোসিন

১. শনজ এলাকার সমস্া শনর্ ্ডারণ ও সমস্া সমার্াকনর উপায় অকন্বর্ণ বোসিন ১-5

2
প্রকয়াজনীয় সম্কদর উৎপাদন, �ণ্টন, বোভাগ ও সংরক্কণর উপায় অনুসন্ান 
এ�ং ব্শক্ ও সমাকজর ভূশমকা শনণ ্ডয়

বোসিন 6-13

শেম 1:  শনজ এলাকার সমস্া শনর্ ্ডারণ ও সমস্া সমার্াকনর উপায় অকন্বর্ণ

শিক্ককর করণীয়:
বোসিন ১:
•	 শিক্ােশীকদর পুকরা শিখন অশভজ্তা পশরচালনার জন্য ৫-৬ জন ককর ককয়কটি দকল ভাগ ককর শদন। 

•	 তাকদর দলগতভাক� শনজ এলাকার ককয়কটি সমস্া (বোযমন-বো�কার সমস্া, �ন্যা সমস্া ইতযিাশদ) 
শচশনিত করকত �লুন। 

 বোসিন ২-5:
•	 শচশনিত সমস্াগুকলার মকধ্ বোকানটি সামাশজক বোপ্রক্াপট শনভ ্ডর সমস্া। বোকানটি রাজননশতক বোপ্রক্াপট 

শনভ ্ডর সমস্া তা শনর্ ্ডারণ করকত �লুন। এই কাজটি তারা দলগতভাক� করক�।

•	 শিক্ােশীরা পাঠ্যপুস্তকক প্রদত্ অশভজ্তা/ইন্ারকনট/�ই ইতযিাশদ উৎস বোেকক তথ্য সংগ্রহ ককর সমস্াগুকলা 
অে ্ডননশতক শ�শভন্ন তত্ত্ব ও নীশতর আকলাকক যাচাই করার শনকদ ্ডিনা শদন।

•	 এজন্য শিক্ােশীরা পাঠ্যপুস্তককর প্রদত্ শিখন অশভজ্তা পাঠ ও অনুিীলনীর কাজগুকলা যোযেভাক� 
করার শনকদ ্ডিনা শদন ও সহায়তা করুন। 

শিক্ককর করণীয়:
বোসিন 6-9:
•	 শিক্ােশীকদর ত�জ্াশনক অনুসন্ান পধিশত পশরচালনার জন্য প্রস্তুত হকত �লুন। এই কাজটি তারা 

দলগতভাক� করক�। এজন্য তাকদর আকগর মকতা দকল �সার শনকদ ্ডিনা শদন।

•	 শিক্ােশীকদর দলগতভাক� পূক� ্ডর শচশনিত এলাকার সমস্াগুকলার মকধ্ বোযককান একটি সমস্া �াোই 
করকত �লুন।

সম্কদর উৎপাদন, �ণ্টন, বোভাগ ও সমতার নীশত
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•	 শিক্ােশীকদর শনকচর শ�র্য়গুকলা উপর তথ্য সংগ্রহ করার শনকদ ্ডিনা শদন। শ�র্য়গুকলা হল:

•	 ১. এলাকার সমস্াটি সমার্াকনর জন্য প্রকয়াজনীয় সম্দ শনণ ্ডয়

২. সম্দ উৎপাদন, �ণ্টন, বোভাগ ও সংরক্কণর উপায় শনণ ্ডয় এ�ং 

৩. সমস্াটির সমার্ান হকল শ�শভন্ন বোপিা ও বোরেশণর মানুকর্র উপর কী র্রকণর প্রভা� পড়ক� তা শনর্ ্ডারণ। 

•	 শিক্ােশীরা পাঠ্যপুস্তককর শিখন অশভজ্তা/অে ্ডনীশতর �ই/ইন্ারকনট ইতযিাশদ উৎস বোেকক তথ্য শনকয় 
অে ্ডননশতক শ�শভন্ন নীশত ও তকত্ত্বর আকলাকক সমস্াটি সমার্ান করকত �লুন।

বোসিন 10-13:
•	 শিক্ােশীকদর একটি মুক্ আকলাচনার আকয়াজন করকত �লুন। এই আকলাচনায় শ�দ্ালকয়র অন্যান্য 

শিক্ককদর অংিগ্রহকণর জন্য আমন্তণ করুন।

•	 মুক্ আকলাচনায় শিক্ােশীকদরকক দলগতভাক� তাকদর অনুসন্াকনর শ�র্য়গুকলা উপস্াপন করকত �লুন। 

•	 প্রশতটি দকলর উপস্াপনায় ৫-১০ শমশনট সময় �রাদ্ রাখুন।

•	 স� দকলর উপস্াপনা বোিকর্ এলাকার শ�শভন্ন সমস্া সমার্াকন ব্শক্ ও সমাকজর ভূশমকা শনকয় শিক্ককদর 
কাকে মতামত শনন। একক্করি শিক্ােশীকদরককও তাকদর মতামত প্রদান করকত উৎসাশহত করুন।

•	 স�কিকর্ শিক্ােশীকদর একটি শরকপাট ্ড ততশর করকত �লুন। শিক্ােশীরা অনুসন্াকন প্রাপ্ ফলাফল ও মুক্ 
আকলাচনায় শিক্ক ও শিক্ােশীকদর প্রাসশঙ্গক মতামত শলকখ শরকপাট ্ডটি জমা শদক�। 








